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ABSTRAK

KAJIAN PUSTAKA PERBANDINGAN EFEKTIVITAS DAN EFEK
SAMPING ASPIRIN TUNGGAL DAN KOMBINASI PADA PASIEN
STROKE ISKEMIK

TINEZIA SAGALA
2443018234

Stroke iskemik adalah stroke yang timbul akibat trombosis atau
embolisasi yang terjadi pada pembuluh darah di otak, dan menyebabkan
obstruksi aliran darah ke otak. Salah satu tatalaksana pengobatan stroke
iskemik adalah golongan antiplatelet. Penelitian ini bertujuan untuk
melakukan kajian pustaka efektivitas dan efek samping aspirin tunggal dan
kombinasi pada pasien stroke iskemik. Pencarian data dilakukan dengan
database Pubmed dan Google Scholar, berdasarkan pencarian artikel terdapat
6 artikel yang memenuhi kriteria dimasukkan dalam proses kajian pustaka.
Hasil dari 6 artikel yang dikaji, 5 artikel menunjukkan penurunan skor
NIHSS, 3 artikel melaporkan penurunan nilai mRS pada waktu 30 hari, 6
artikel mengalami efek samping berupa perdarahan lebih rendah ditimbulkan
akibat penggunaan aspirin tunggal, 2 artikel melaporkan kejadian mortaliti
penggunaan aspirin tunggal lebih rendah dan hanya ada 1 artikel yang
melaporkan efek samping dispnea yang terjadi pada pasien yang menerima
aspirin tunggal (0,2%) dan pada aspirin kombinasi (1%). Berdasarkan hasil
penelitian bila dilihat dari parameter efektivitas dan efek samping aspirin
tunggal lebih aman bila dibandingkan dengan aspirin kombinasi.

Kata kunci: aspirin, stroke iskemik, antiplatelet, efektivitas, efek samping



ABSTRACT

LITERATURE REVIEW COMPARATIVE EFFECTIVENESS AND
SIDE EFFECTS OF SINGLE AND COMBINATION ASPIRIN IN
ISCHEMIC STROKE PATIENTS

TINEZIA SAGALA
2443018234

Ischemic stroke is a stroke that arises due to thrombosis or
embolization that occurs in blood vessels in the brain and obstructs blood
flow to the brain. One of the treatments for ischemic stroke is the antiplatelet
group. This study aims to review the literature on the effectiveness and side
effects of single and combination aspirin in ischemic stroke patients. Data
searches were carried out using the Pubmed and Google Scholar databases,
based on article searches there were 6 articles that met the criteria included
in the literature review process. The results of the 6 articles reviewed, 5
articles showed a decrease in the NIHSS score, 3 articles reported a decrease
in mRS values at 30 days, 6 articles experienced side effects in the form of
lower bleeding caused by using a single aspirin, 2 articles reported a lower
incidence of mortality using a single aspirin and only 1 article reported side
effects of dyspnea that occurred in patients receiving single aspirin (0.2%)
and in combination aspirin (1%). Based on the results of the study, when
viewed from the parameters of effectiveness and side effects, single aspirin
is safer than combination aspirin. of side effects such as bleeding to death
was lower in single aspirin users than in aspirin combination.

Keywords: aspirin, ischemic stroke, antiplatelet, effectiveness, side effects.
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