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ABSTRAK

UJI EFEKTIVITAS EKSTRAK ETANOL 96 % DAUN SALAM
(Syzygium polyanthum) PADA TIKUS DIABETES MELITUS YANG
DIINDUKSI ALOKSAN BERDASARKAN PARAMETER KADAR

GULA DARAH DAN BERAT BADAN TIKUS

OKTAVIANI FITRIA SUSANTI
2443018161

Diabetes melitus adalah sekelompok penyakit metabolik kompleks
yang ditandai dengan hiperglikemia kronis akibat kerusakan dari sel-sel beta
pankreas. Kandungan flavonoid pada tanaman salam diduga dapat
menurunkan kadar glukosa darah. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengetahui efektivitas antidiabetes ekstrak etanol 96% daun salam
(Syzygium polyanth) terhadap tikus galur wistar yang diinduksi aloksan.
Metode yang dilakukan adalah, pemberian CMCNa, Glibenklamide, ekstrak
etanol daun salam dengan dosis 50; 150; dan 300 mg/kg BB pada masing-
masing Kelompok I, 11, 111, 1V dan V. Induksi diabetes menggunakan aloksan
dosis 150 mg/kg BB secara intraperitonial. Hasil uji Oneway Anova
menunjukan adanya perbedaan bermakna (p 0,024 < 0,05). Hasil uji Post Hoc
LSD pada kelompok I memiliki perbedaan bermakna dengan kelompok I,
I, 1V dan V (p < 0,050). Hasil uji T berpasangan menunjukkan adanya
perbedaan bermakna sebelum dan sesudah perlakuan, (p < 0,05) pada
kelompok kontrol positif dengan kelompok pemberian ekstrak daun salam.
Dari penelitian ini dapat disimpulkan bahwa ekstrak etanol 96% daun salam
(Syzygium polyanthum) dapat menurunkan kadar glukosa darah tikus dan
dosis 300 mg/kgBB merupakan dosis paling baik. Belum ditemukan adanya
hubungan perubahan berat badan tikus dengan pemberian ekstrak etanol 96%
daun salam (Syzygium polyanthum).

Kata kunci: ekstrak etanol 96% daun salam (Syzygium polyanthum),
Aloksan, diabetes melitus, berat badan, dosis ekstrak



ABSTRACT

ANTIDIABETIC EFFECTIVENESS TEST OF 96% ETHANOL
EXTRACT OF BAY LEAVES IN ALLOXAN-INDUCED MICE
BASED ON PARAMETERS OF BLOOD SUGAR LEVELS AND RAT
BODY WEIGHT

OKTAVIANI FITRIA SUSANTI
2443018161

Diabetes mellitus is a group of complex metabolic diseases
characterized by chronic hyperglycemia resulting from damage to pancreatic
beta cells. The content of flavonoids in bay plants is thought to reduce blood
glucose levels. The aim of this research is to know the effectiveness
antidiabetic 96% ethanol extract of bay leaves (Syzygium polyanth) to
alloxan-induced wistar rats. The method used was the administration of
CMCNa, Glibenclamide, ethanol extract of bay leaves at a dose of 50; 150;
and 300 mg/kg BW in each Group I, II, H1I, IV, and V. Induction of diabetes
using alloxan with a dose of 150 mg/kg BW intraperitoneally. Test
resultsOneway Anova show there is significant difference (p 0.024 <0.05).
The results of the LSD Post Hoc test in group | had a significant difference
with groups 11, 111, 1V and V (p <0.050). The results of the paired t test showed
that there were significant differences before and after treatment, (p <0.05) in
the positive control group with the bay leaf extract group. From this study it
can be concluded that the 96% ethanol extract of bay leaves (Syzygium
polyanthum) can reduce blood glucose levels in rats and a dose of 300
mg/kgBW is the best dose. There has not been found the between changes in
the body weight of rats with the administration of 96% ethanol extract of bay
leaves (Syzygium polyanthum).

Keywords: 96 % ethanol extract of bay leaves (Syzygium polyanthum),
Alloxan, diabetes mellitus, body weight, ekstract dosage
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