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Reliability

Skala Kecemasan
Putaran Pertama

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
.870 30
item-Total Statistics
Scaie Corrected Cronbach's
Scale Meanif | Variance if ltem-Total Alpha if ltem
| ltem Deleted | Item Deleted | Correlation Deleted

VARQD0001 75.8500 117.907 426 .865
VARQ0002 76.2500 117.846 .363 .867
VARQ00003 76.1500 122.412 106 873
VAR00004 76.3100 117.681 .393 .866
VARO00005 75.6700 119.092 .359 .867
VAR00006 76.4800 116.596 477 .864
VAR00007 76.1300 119.266 .326 .867
VARQ0008 76.4100 117.638 .347 867
VAR00009 76.2800 115678 447 864
VAR00010 76.1900 116.054 496 .863
VAR00011 76.2800 114.729 397 .866
VARDDO12 75.7800 114 577 500 .863
VAR00013 75.6900 114.216 515 .863
VAR0D014 75.6400 116.960 456 .864
VAR00015 75.8400 112.782 520 .862
VARD00016 75.9700 116.736 451 .864
VAR00017 76.0800 116.963 446 .865
VAR00018 76.1400 113.758 549 .862
VAR00019 76.1700 115.557 .535 .862
VAR00020 75.7800 115.648 442 .865
VARD0021 75.8000 118.990 342 .867
VAR00022 75.5000 117.990 .455 .865
VAR00023 76.0100 117.364 475 .864
VAR00024 75.8000 119.475 311 .868
VAR00025 76.2200 113.527 550 .862
VAR00026 75.5100 119.889 .354 867
VAR00027 75.8500 123.846 .029 875
VARO00028 76.2800 121.279 187 871
VAR00029 75.6600 118.631 .360 .867
VARD0030 75.9600 117.048 .345 .867
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Reliability

Skala Kecemasan
Putaran Kedua

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of items
.880 27
item-Total Statistics
Scale Corrected Cronbach's
Scale Mean if | Variance if ltem-Total Alpha if Item
tem Deleted | Item Deleted | Correlation Deleted

VAROQ001 68.3100 111.267 436 .876
VARO0002 68.7100 111.016 .383 .878
VARO0004 68.7700 110.805 418 877
VARO0005 68.1300 112.700 .349 .878
VARDOO06 68.9400 109.976 AB7 .875
VARQO0Q7 68.5900 112.709 327 879
VARQQCO8 68.8700 111.185 345 879
VARGDDOS 68.7400 108.982 461 876
VAR00010 68.6500 109.462 .505 875
VARDCO11 68.7400 108.093 407 .878
VAR00012 68.2400 108.406 486 875
VARO0013 68.1500 107.967 .506 874
VAR00014 68.1000 110.697 442 876
VAROC0O15 68.3000 106.374 523 .874
VAR00016 68.4300 110.147 459 876
VARO0017 68.5400 110.029 476 .875
VAR00018 68.6000 107.091 .585 873
VARCD019 68.6300 108.761 .559 873
VAR00020 68.2400 108.912 458 .876
VAR00021 68.2600 112.013 372 .878
VAR00022 67.9600 111.514 454 876
VAR00023 68.4700 110.979 .468 876
VAR00024 68.2600 112.861 318 879
VARD0025 68.6800 107.472 532 874
VAR00026 67.9700 113.787 .320 879
VAR00029 68.1200 112.268 .345 878
VARO00030 68.4200 110.751 335 .879
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Uji Normalitas

NPar Tests
One-Sample Kolmogorov-Smimov Test

Pengetahuan | Kecemasan

N 100 100
Normal Parametersab  Mean 18.5500 71.0700
Std. Deviation 6.67934 10.87789

Most Extreme Absolute 207 .095
Differences Positive 182 076
Negative -.207 -.095

Kolmogorov-Smimov Z 2.071 948
Asymp. Sig. (2-tailed) .000 330

a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.

Frequency

70.00
60.00 80.00
Kecemasan

i B

b Mean = 71.07
Std. Dev. =
10.87789
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Uji Linieritas

Curve Fit
MODEL: MOD 1.

Dependent variable.. Kecemasan Method.. LINEAR

Listwise Deletion of Missing Data

Multiple R .33489
R Square .11215
Adjusted R Square .10309
Standard Error 10.30195

Analysis of Variance:

DF Sum of Squares Mean Sguare
Regression 1 1313.762 1313.7620
Residuals 98 10400.748 106.1301
F = 12.37879 Signif F = .0007

———————————————————— Variables in the Equation --------—-=----o--——-

Variable B SE B Beta T Sig T
Pengetah -.545390 .155013 -,334885 -3.518 .0007
(Constant) 81.18697% 3.054462 26.580 .0000
Abbreviated Extended
Name Name

Pengetah Pengetahuan

Kecemasan
110.00— o Observe
100.00— o d
< — Linear

1 T ]
5.00 10.00 15.00 20.00 25.00 30.00
Pengetahuan



110.00—

100.00-

Kecemasan

T 1 1 1 I !
1500 2000 2500 3000 3500 4000 45.00
Pengetahuan

Uji Hipotesis
Nonparametric Correlations

O observed
~— Linear

Correlations
- - Pengetahuan | Kecemasan
Kendall's tau_b Pengetahuan Correlation Coefficient 1.000 -.203
Sig. (2-taited) . 005
N 100 100
Kecemasan Correlation Coefficient -.203* 1.000
Sig. (2-tailed) 005 .
N 100 100

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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Nomor : 0581 /'WMO7/T/2007 16 Mei 2007
Lampiran Do
Hal : Ijin Pengambilan Data
Dan Penyebaran Angket
Kepada : Yth. Kepala Sekoiah

SDK St. Carolus
JI. Jemur Andayani 21
Surabaya

Dengan hormat kami beritahukan bahwa mahasiswa tersebut di bawah
ini

Nama . Veronica Fifi Indriami Pangau
Fakultas . Psikologi
Nomor pokok 7163001078

adalah mahasiswa kami yang sedang menyusun skripsi dengan judul
“Kecemasan Menghadapi Menstruasi Awal Ditinjau Dari
Pengetahuan Tentang Menstruasi Pada Pubertas”.

Sehubungan dengan ha! tersebut kami mohon ijin dan bantuan bagi
mahasiswa yang bersar.gkutan agar dapat melakukan pengambilan data
dan penyebaran angket di tempat yang Bapak/Ibu pimpin.

Atas bantuan dan kerjasaina yang baik, kami ucapkan terima kasih.

S
{

7 . étﬁé‘d\"\’andansari, M.Si.
Tembusan : NIK-7$1.98.0337
Yth. Mahasiswa ybs. S
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Notnor : 0581 /WMO7/T/2007 16 Mei 2007
Lampiran Do-
Hal . Ijin Pengambilan Data

Dan Penyebaran Angket

Kepada . Yth. Kepala Sekolab
SDK Don Bosco
Ji. Tidar 117
Surabaya

Dengan hormat kami beritahukan bahwa mahasiswa tersebut di bawah
tni

Nama . Veronica Fifi Indriant Pangau
Fakultas . Fsikologi
Nomor pekok 7103901078

adalah mahasiswa kami yang sedang menyusun skripsi dengan judul
“Kecemasan Menghadapi Menstruasi Awal Ditinjau Dari
Pengetahuan Tentang Menstruasi Pada Pubertas”.

Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon ijin dan bantuan bagi
mahasis'a yang bersangkutan agar dapat melakukan pengambilan data
dan penyebaran angket di tempat yang Bapak/Ibu pimpin.

Atas bantuan dan kerjasama yang baik, kami ucapkan terima kasih.

o iquandansari, M.Si.
Tembusan : ‘NIK. 711.98.0337

Yth. Mahasiswa ybs.



YAYASAN TARAKANITA
KANTOR WILAYAH SURABAYA
SEKOLAH DASAR SANTO CAROLUS
(DISAMAKAN)

J1. Jemur Andayani XXI, Surabaya 60236
® (031)8417515

SURAT KETERANGAN
Nomor : 179/SD.C/H/V/2007

Yang bertanda tangan di bawah ini, Kepala Sekolah Dasar SANTO CAROLUS J1. Jemur Andayani XXI
Surabaya, Kecamatan Wonocolo, Kota Surabaya, Propinsi Jawa Timur, menerangkan bahwa :

Nama : Veronica Fifi Indriani Pangau
Nomor pokok ;7103001078
Fakultas : Psikologi

yang bersangkutan telah melakukan penelitian dengan cara penyebaran angket guna mengumpulkan
data tentang "Kecemasan Menghadapi Menstruasi Awal ditinjau dari Pengetahuan Tentang Menstruasi
Pada Pubertas”.

Demikian surat ini dibuat supaya dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

4Ry Jurabaya, 31 Mei 2007




YAYASAN SANTA LOUISA

SEKOLAH DASAR KATOLIK DON BOSCO

TERAKREDITASI ” A “ NSS 102056008050
JI. TIDAR 117 TELP. 5467565 — SURABAYA

SURAT KETERANGAN
169/P.17/SDK.DB /2008

Yang bertanda tangan di bawah ini , Kepala Sekolah Dasar Katolik Don Bosco ,
Kecamatan Sawahan, Kota Surabaya menerangkan bahwa :

Nama : Veronica Fifi Indriani Pangau
Nomor pokok : 7103001078
Fakultas : Psikologi

Yang bersangkutan telah melakukan penelitian dengan cara penyebaran angket guna
mengumpulkan data tentang “ Kecemasan Menghadapi Menstruasi Awal Ditinjau
Dari Pengetahuan Tentang Menstruasi Pada Pubertas “

Demikian surat dibuat supaya dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Surabaya, 31 Meti 2008
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