BAB 7

SIMPULAN DAN SARAN

7.1 Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan bahwa :

1. Terdapat efek pemberian ekstrak buah jujube merah kering dengan dosis
70mg/KgBB, 140mg/KgBB, dan 280mg/KgBB terhadap kadar bilirubin
total tikus wistar yang diinduksi Acetaminophen.

2. Pemberian ekstrak buah jujube merah kering dengan dosis 280mg/KgBB
menyebabkan perbaikan kadar bilirubin total paling baik pada tikus wistar

yang diinduksi Acetaminophen.

7.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, saran yang dapat
dipertimbangkan untuk penelitian selanjutnya yaitu melakukan penelitian
pemberian ekstrak buah jujube merah kering dengan waktu yang lebih lama agar

dapat mengetahui efek pemberian jangka panjang.
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