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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1  Kesimpulan 

 Hasil ekstrak air dengan menggunakan dua macam metode ekstraksi 

yaitu maserasi dan dekok mengandung senyawa flavonoid dan fenol. Kadar 

kandungan senyawa flavonoid total dan fenol total pada metode dekok 

sebesar 0,0430% (b/v) dan 0,0288% (b/v) sedangkan pada metode maserasi 

menghasilkan flavonoid total dan fenol total sebesar 0,2464% (b/v) dan 

0,1920% (b/v). 

 

5.2 Saran 

Berdasarkan penelitian yang didapatkan maka perlu dilakukan uji 

penelitian lebih lanjut ekstraksi cara panas dan cara dingin yang 

menggunakan pelarut selain air untuk meningkatkan hasil kadar flavonoid 

dan fenol yang terdapat pada tanaman telang, sehingga bunga telang dapat 

memberikan khasiat yang optimal dengan tinggikan kadar senyawa flavonoid 

dan fenol. 
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