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ABSTRAK 

 

UJI AKTIVITAS ANTIFUNGI CAMPURAN EKSTRAK ETANOL 

96% BIJI KOPI ROBUSTA (Coffea canephora) DAN EKSTRAK ETIL 

ASETAT DAUN MINT (Mentha piperita) TERHADAP ISOLAT 

Penicillium sp YANG DIISOLASI DARI KAKI 

 

FRIDOLIN PUTRI HASFAYO 

2443018295 

 

Biji kopi robusta (Coffea canephora) dan daun mint (Mentha 

piperita) mengandung senyawa aktif yang memiliki aktivitas antifungi. 

Penelitian ini bertujuan untuk melihat efek penghambatan pertumbuhan dari 

campuran ekstrak biji kopi robusta dan ekstrak daun mint terhadap 

Penicillium sp. Penicillium sp memproduksi mikotoksin yang memberikan 

efek negatif terhadap manusia dan berperan dalam proses pembusukan 

makanan. Ekstraksi menggunakan metode maserasi dengan pelarut yang 

digunakan yaitu etanol 96% untuk mengekstraksi biji kopi robusta dan etil 

asetat untuk mengekstraksi daun mint. Ekstrak etanol 96% biji kopi robusta 

dan ekstrak etil asetat daun mint, masing-masing dilakukan standarisasi 

spesifik, non-spesifik dan skrining fitokimia. Metabolit sekunder pada 

ekstrak etanol 96% biji kopi robusta yang teridentifikasi yaitu alkaloid, 

flavonoid, tanin, kuinon, triterpenoid, dan minyak atsiri, sedangkan pada 

ekstrak etil asetat daun mint yang teridentifikasi yaitu alkaloid, flavonoid, 

tanin, steroid, triterpenoid dan minyak atsiri. Uji aktivitas antifungi 

campuran 1:1 dari kedua ekstrak menggunakan metode difusi sumuran 

dengan konsentrasi 20%, 40%, dan 60%. Kontrol positif menggunakan 

Ketoconazole dan kontrol negatif menggunakan DMSO 2%. Konsentrasi 

40% dan 60% menunjukkan aktivitas antifungi terhadap Penicillium dengan 

rata-rata DHP yang diperoleh yaitu DHP 7,813±0,3617 mm (40%) dan 

DHP 10,99±0,2193 mm (60%). Sedangkan konsentrasi 20% tidak memiliki 

aktivitas antifungi, ditunjukan dengan diameter DHP yaitu 0 mm. 

 

Kata kunci:  biji kopi robusta, daun mint, Penicillium sp, metabolit 

sekunder, antifungi, DHP. 
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ABSTRACT  

 

ANTIFUNGAL ACTIVITY TEST OF MIXED 96% ETHANOL 

EXTRACT OF ROBUSTA COFFEE (Coffea canephora) AND ETHYL 

ACETATE EXTRACT OF MINT LEAF (Mentha piperita) AGAINST 

Penicillium sp ISOLATE ISOLATED FROM THE FEET 

 

FRIDOLIN PUTRI HASFAYO 

2443018295 

 

Robusta coffee beans (Coffea canephora) and mint leaves (Mentha 

piperita) contain active compounds that have antifungal activity. This study 

aimed to examine the effect of growth inhibition of a mixture of robusta 

coffee bean extract and mint leaf extract on Penicillium sp. Penicillium sp 

produces mycotoxins that have a negative impact on humans and play a role 

in the process of food spoilage. Extraction using the maceration method 

with the solvent used is 96% ethanol to extract robusta coffee beans and 

ethyl acetate to extract mint leaves. The 96% ethanol extract of robusta 

coffee beans and the ethyl acetate extract of mint leaves were subjected to 

specific, non-specific standardization and phytochemical screening, 

respectively. Secondary metabolites in the 96% ethanol extract of robusta 

coffee beans identified were alkaloids, flavonoids, tannins, quinones, 

triterpenoids, and essential oils. In contrast, the ethyl acetate extract of mint 

leaves identified were alkaloids, flavonoids, tannins, steroids, triterpenoids, 

and essential oils. The antifungal activity test of a 1:1 mixture of the two 

extracts used the well diffusion method with concentrations of 20%, 40%, 

and 60%. The positive control used Ketoconazole and the negative control 

used 2% DMSO. Concentrations of 40% and 60% showed antifungal 

activity against Penicillium with the average DHP obtained, namely DHP 

7.813±0.3617 mm (40%) and DHP 10.99 ±0.2193 mm (60%). In contrast, 

the concentration of 20% did not have antifungal activity, as indicated by 

the DHP diameter of 0 mm. 

 

Keywords:  robusta coffee beans, mint leaves, Penicillium sp, secondary 

metabolites, antifungal, DHP. 
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