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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Hasil dari penelitian optimasi metode ekstraksi daun nanas (Ananas 

comosus) dapat disimpulkan bahwa: 

1. Pada Penelitian ini diketahui bahwa volume pelarut memberikan 

pengaruh berupa peningkatan hasil dari rendemen ekstrak dan 

peningkatan kadar dari senyawa flavonoid yang didapatkan. 

2. Pada penelitian ini diketahui bahwa lama maserasi memberikan 

pengaruh berupa peningkatan hasil dari rendemen ekstrak dan 

menurunkan kadar dari senyawa flavonoid yang didapatkan.  

3. Pada penelitian ini diketahui bahwa jumlah flavonoid terbesar bisa 

didapatkan pada perbandingan pelarut 1:5 dengan lama maserasi 24 

jam, sedangkan rendemen ekstrak terbesar bisa didapatkan pada 

perbandingan pelarut 1:7 dengan lama maserasi 72 jam. 

  

5.2 Saran 

1. Penelitian dapat dilakukan dengan pengujian senyawa lain. 

2. Penelitian dapat dilakukan dengan pembuatan simplisia dengan 

metode pengeringan dengan menggunakan oven sehingga suhu 

pengeringan dapat lebih dikendalikan. 

3. Penelitian dapat dilakukan dengan metode ekstraksi yang lain.  
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