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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

1. Kombinasi ekstrak etanol 96% biji kopi robusta dan esktrak etil 

asetat daun mint memiliki aktivitas antifungi berdasarkan nilai daya 

hambat pertumbuhan (DHP) melalui metode uji difusi agar pada 

konsentrasi 40% dan 60% dengan perolehan nilai DHP yaitu 

11,65±0,62 mm (konsentrasi 40%) dan 13,43±0,62 mm (konsentrasi 

60%). 

2. Golongan senyawa yang terkandung pada kombinasi ekstrak etanol 

96% biji kopi robusta dan ekstrak etil asetat daun mint meliputi 

alkaloid, flavonoid, fenol, terpenoid, steroid, dan minyak atsiri. 

Berdasarkan hasil KLT bioautografi kontak, golongan senyawa 

terduga yang memiliki aktivitas antifungi pada kombinasi ekstrak 

etanol 96% biji kopi robusta dan ekstrak etil asetat daun mint adalah 

minyak atsiri. 

 

5.2 Saran 

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut pada aktivitas antifungi dari 

masing-masing ekstrak maupun dengan menggunakan beberapa 

variasi perbandingan dari kombinasi ekstrak biji kopi robusta dan 

daun mint 

2. Perlu dilakukan isolasi senyawa minyak atsiri dari masing-masing 

ekstrak untuk mendapatkan senyawa berkhasiat antifungi yang 

kemudian hari dapat dikembangkan untuk mengatasi infeksi jamur 

yang disebabkan oleh Saccharommyces cerevisiae.
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