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ABSTRAK

EFEKTIVITAS GEL EKSTRAK ETANOL DAUN PEGAGAN
(Centella asiatica L.) DAN DAUN SAMBILOTO (Andrographis
paniculata) TERHADAP WAKTU PENYEMBUHAN DAN JUMLAH
PMN PADA LUKA BAKAR TIKUS GALUR WISTAR

RAHMAWATI SASONGKO DEWI
2443018211

Daun Pegagan mengandung senyawa aktif asiaticoside yang
berfungsi sebagai antioksidan dan juga mendukung angiogenesis dalam
proses penyembuhan luka. Daun sambiloto diketahui mengandung zat aktif
seperti andrographolide yang memiliki efek farmakologis antara lain sebagai
; anti bakteri, anti inflamasi, anti oksidan, dan penyembuhan luka. Kombinasi
ekstrak daun pegagan dengan daun sambiloto digunakan karena kedua
ekstrak ini bekerja secara sinergis untuk efektivitas penyembuhan luka bakar.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian gel ekstrak
etanol daun pegagan (Centella asiatica L.) dan daun sambiloto
(Andrographis paniculata) apakah dapat mempercepat waktu penyembuhan
luka bakar dan menurunkan jumlah PMN. Dalam penelitian ini digunakan
masing-masing konsentrasi 10% untuk ekstrak etanol daun pegagan dan daun
sambiloto. Subjek penelitian berupa tikus putih galur Wistar usia 3 bulan
sebanyak 24 ekor yang dibagi menjadi 4 kelompok, kontrol negatif (NaCl
0,9%), kontrol negatif (Basis gel kosong), kontrol positif (Bioplacenton®)
dan kontrol perlakuan (gel ekstrak etanol daun pegagan dan daun sambiloto).
Analisis data menggunakan One Way ANOVA yang dilanjutkan dengan
Duncan test. Hasil penelitian gel ekstrak etanol daun pegagan dan daun
sambiloto dapat mempercepat waktu penyembuhan luka bakar. Berdasarkan
pengamatan makroskopis pada hari ke-7 dengan kekeringan optimal,
diameter luka £ 1,94 cm dan persentase penyembuhan luka 26,31%. Gel
ekstrak etanol daun pegagan dan daun sambiloto juga dapat menurunkan
jumlah PMN dibandingkan kontrol negatif, berdasarkan rerata jumlah PMN
pada pengorbanan hari ke-3 dan ke-7 jumlah PMN pada kontrol perlakuan
(gel ekstrak etanol daun pegagan dan daun sambiloto) memiliki rerata jumlah
PMN yang paling rendah.

Kata Kunci: gel ekstrak etanol daun pegagan dan daun sambiloto, luka
bakar, waktu penyembuhan luka, PMN (polymorphonuclear)



ABSTRACT

THE EFFECTIVENESS OF THE ETHANOLIC EXTRACT GEL OF
PEGAGAN LEAVES (Centella asiatica L.) AND SAMBILOTO
LEAVES (Andrographis paniculata) ON HEALING TIME AND THE
AMOUNT OF PMN IN BURNS OF WISTAR STRAIN RATS

RAHMAWATI SASONGKO DEWI
2443018211

Pegagan Leaves contain the active compound asiaticoside which
functions as an antioxidant and also supports angiogenesis in the wound
healing process. Sambiloto leaves is known to contain active substances such
as andrographolide which has pharmacological effects, such as; anti-
bacterial, anti-inflammatory, anti-oxidant, and wound healing. The
combination of pegagan leaves extract with sambiloto leaves is used because
these two extracts work synergistically for the effectiveness of healing burns.
This study aims to determine the effect of giving ethanolic extract gel of
pegagan leaves (Centella asiatica L.) and sambiloto leaves (Andrographis
paniculata) whether it can accelerate the healing time of burns and reduce the
number of PMN. In this study used 10% concentration to each extract of
pegagan leaves and sambiloto leaves. The research subjects were 24 albino
Wistar strain rats aged 3 months which were divided into 4 groups, negative
control (NaCl 0,9%), negative control (empty gel basis), positive control
(Bioplacenton®) and treatment control (ethanolic extract gel of pegagan
leaves) and sambiloto leaves. Data analysis used One Way ANOVA followed
by Duncan test. The results of the ethanolic extract gel of pegagan leaves and
sambiloto leaves can accelerate the healing time of burns. Based on
macroscopic observations on the 71" day with optimal dryness, the wound
diameter was + 1.94 cm and the percentage of wound healing was 26.31%.
The ethanolic extract gel of pegagan leaves and sambiloto leaves can also
reduce the number of PMNs compared to negative controls, based on the
average number of PMNs on the 3rd and 7th day sacrifice the number of
PMNs in the treatment control (the ethanolic extract gel of pegagan leaves
and sambiloto leaves) had the lowest mean number of PMNSs.

Keywords: pegagan and sambiloto leaves ethanolic extract gel, burns,
wound healing time, PMN (polymorphonuclear)
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