BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan penelitian pada pola peresepan antibiotik anak di poli anak

yang dilakukan di Rumah Sakit At-Tin Husada Ngawi periode Januari-Maret
2021 dapat disimpulkan bahwa penggunaan antibiotik mengalami peningkatan
sebanyak 2,5%, penggunaan antibiotik yang paling banyak digunakan yaitu
golongan OAT (Obat Anti Tuberculosis) yaitu kombinasi rifampicin dan INH
dengan diagnosa penyait yaitu TBC. Hal ini dibuktikan dengan peresepan

antibiotik kombinasi rifampicin dan INH sebanyak 88 resep (31,8%).

B. Saran
1. Rumah Sakit

Untuk resep puyer yang mengandung antibiotik sebaiknya antibiotik dipisah
dengan obat lainnya, karena jika pemberian obat dihentikan saat gejala sudah
hilang akan menyebabkan dosis antibiotik yang dikonsumsi tidak tepat dan

dapat memicu terjadinya resistensi bakteri.

2. Peneliti selanjutnya
Untuk peneliti selanjutnya perlu adanya penelitian lanjutan dengan
mengumpulkan data yang lebih lengkap agar memperoleh hasil yang lebih

menggambarkan profil peresepan antibiotik.
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