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Gabriel Posenti Tiro (2022). “Gambaran Kebahagiaan Pada Pasangan Beda 

Agama”. Skripsi Sarjana Strata I. Fakultas Psikologi, Universitas Katolik Widya 

Mandala Surabaya. 

 

ABSTRAK 

 

Pernikahan beda agama masih menjadi hal yang banyak diperdebatkan di 

masyarakat. Masih banyak masyarakat yang memperdebatakan perihal boleh atau 

tdaknya sebuah pernikahan beda agama. Ada banyak kajian yang membahas terkait 

dengan pernikahan beda agama namun masih sedikit yang mengkaji kebahagiaan 

pada pasangan beda agama. Penelitian kali ini bertujuan untuk mencari tahu 

bagaimana gambaran kebahagian pada pasangan beda agama. Penelitian ini 

dilakukan dengan metode kualitatif dengan pendekatan fenomenologi 

fenomenologi adalah sebuah metodologi kualitatif yang mengizinkan peneliti 

menerapkan dan mengaplikasikan kemampuan subjektivitas dan interpersonalnya 

dalam proses penelitian eksploratori. Penelitian ini dilakukan dengan 

mewawancarai dua informan. Wawancara dilakukan dengan semi terstruktur, dan 

teknik analisis deduktif. Hasil dari penelitian ini adalah kebahagiaan pasangan beda 

agama dapat dipengaruhi oleh lima aspek yaitu; hubungan yang positif, dimana 

pasangan beda agama berusaha untuk saling menghargai dan bertoleransi dengan 

perbedaan agama yang dimiliki. Keterlibatan, dimana pasangan beda agama saling 

terlibat terutama dalam komitmen mempertahankan pernikahan. Emosi yang 

positif,  kondisi dimana dapat mengendalikan emosi terutama dalam hal rumah 

tangga. Arti, sebuah pemaknaan yang didapat lewat berbagai kejadian terutama 

pernikahan beda agama, serta pencapaian adalah dimana ada sebuah prestasi yang 

dicapai saat menikah beda agama. 

 

 

Kata kunci : Kebahagiaan, Pernikahan Beda agama 
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Gabriel Posenti Tiro. (2022). "Overview of Happiness In Interfaith Couples". 

Undergraduate Thesis. Faculty of Psychology, Widya Mandala Surabaya Catholic 

University. 

 

ABSTRACT 

 

Interfaith marriage is still a matter of much debate in society. There are still many 

people who debate whether or not an interfaith marriage is allowed or not. There 

are many studies that discuss interfaith marriages, but there are still few that 

examine the happiness of interfaith couples. This study aims to find out how the 

description of happiness in interfaith couples. This research was conducted using 

a qualitative method with a phenomenological approach. Phenomenology is a 

qualitative methodology that allows researchers to apply and apply their 

subjectivity and interpersonal skills in the exploratory research process. This 

research was conducted by interviewing two informants. Interviews were 

conducted with semi-structured, and deductive analysis techniques. The results of 

this study are the happiness of interfaith couples can be influenced by five aspects, 

namely; a positive relationship, where interfaith couples try to respect and tolerate 

each other's religious differences. Involvement, where interfaith couples are 

involved, especially in the commitment to maintain marriage. Positive emotions, 

conditions where you can control emotions, especially in household matters. 

Meaning, a meaning obtained through various events, especially interfaith 

marriages, and achievement is where there is an achievement that is achieved when 

interfaith marriages. 

 

Keywords : Happiness, Interfaith Marriage


