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ABSTRAK

Hiperglikemia terjadi karena tubuh terlalu banyak menghasilkan glukosa
darah atau asupan glukosa darah terlalu banyak. Salah satu tanaman yang berkhasiat
yang ada di Indonesia adalah lamtoro gung (leucaena leucocephala subsp. glabrata
zarate) yang mengandung senyawa metabolit sekunder flavonoid, alkaloid, tanin
dan saponin yang memiliki potensi sebagai antihiperglikemia. Tujuan dalam
penelitian ini adalah untuk mengetahui kemampuan ekstrak etanol daun lamtoro
gung sebagai antihiperglikemia mencit (Mus musculus) yang diinduksi glukosa.
Penelitian ini menggunakan metode eksperimental dengan bentuk penelitian
pretest-posttest control group design menggunakan 25 ekor mencit yang dibagi
dalam 5 kelompok uji yaitu kontrol negatif diberi Na CMC 0,5%, kontrol positif
diberi glibenklamide dosis 0,65 mg/kgBB, kelompok perlakuan yang diberi ekstrak
etanol daun lamtoro gung dosis 200 mg/kgBB, dosis 400 mg/kgBB dan dosis 600
mg/kgBB. Hewan uji dipuasakan terlebih dahulu selama + 16 jam dengan tetap
diberi air minum lalu diukur kadar glukosa darah puasa dengan menggunakan
glukometer kemudian mencit diinduksi glukosa 10% agar mencit mengalami
hiperglikemik (>200 mg/dl). Dari hasil penelitian menunjukkan bahwa ekstrak
etanol daun lamtoro gung mampu menurunkan kadar glukosa darah pada mencit
hiperglikemik.

Kata kunci: antihiperglikemia, daun, lamtoro gung (Leucaena leucocephala subsp.
glabrata zarate), glukosa.
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ABSTRACT

Hyperglycemia occurs when the body synthesizes too much glucose or
consumes in too much glucose. One of the medicinal plants in Indonesia is lamtoro
gung (leucaena leucocephala subsp. glabrata zarate) which contains secondary
metabolites of flavonoids, alkaloids, tannins and saponins which have potential as
antihyperglycemic agents. The purpose of this study was to determine the ability of
ethanol extract of lamtoro gung leaves as an antihyperglycemic agent in induced
by glucose mice (Mus musculus). This study used an experimental method with
pretest-posttest control group design study and used 25 mice which were divided
into 5 test groups, namely the negative control that was given with 0.5% Na CMC,
the positive control was given glibenclamide at a dose of 0.65 mg/kgBB, given
ethanol extract of lamtoro gung leaves at a dose of 200 mg/kgBB, a dose of 400
mg/kgBB and a dose of 600 mg/kgBB. The test animals were fasted for + 16 hours
while still being given drinking water and the fasting blood glucose level was
measured using a glucometer, then the mice were induced with 10% glucose so that
the mice were hyperglycemic (>200 mg/dl). The results showed that the ethanol
extract of lamtoro gung leaves was able to reduce blood glucose levels in
hyperglycemic mice.

Key words: antihyperglycemia, leafe, lamtoro gung (Leucaena leucocephala subsp.
glabrata zarate), glucose
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