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LAMPIRAN 1 

LIST 50 OBAT DI KLINIK ALBA MEDIKA 

No. Nama Obat Komposisi dan Kekuatan Pabrikan 
Bentuk 

Sediaan 
Golongan Obat Kelas Terapi Penyimpanan 

1. Cerini Cetirizine HCl 10 mg Sanbe Farma Tablet Keras Antihistamin 

Simpan pada suhu 

dibawah 30°C. 

Terlindung dari cahaya 

2. Dexamethason 
Dexamethason 0,5; 

Dexamethason 0,75  mg 
Kimia Farma Tablet Keras 

Hormon 

Kostikosteroid 

Simpan pada suhu 

dibawah 30°C. 

Terlindung dari cahaya 

3. Heptasan Cyprohepatadine HCl 4 mg Sanbe Farma Tablet Keras Antihistamin 

Simpan pada suhu 

dibawah 30°C. 

Terlindung dari cahaya 

4. C. Cenfresh (m. Doses) 
Carboxymethyl Cellulose 

Sodium 5 mg (0,6 ml) 
Cendo Tetes mata Bebas terbatas Mata, THT 

Simpan pada suhu 

dibawah 30°C. 

Terlindung dari cahaya 

5. C. gentamisin (eye oint) Gentamicin Sulfate 0,3% Cendo Tetes mata Keras Mata, THT 

Simpan pada suhu 

dibawah 30°C. 

Terlindung dari cahaya 

6. Lantus solostar Insulin Glargin 100 IU/ml Sanofi Insulin Keras 
Sistem Endokrin 

(Diabetes melitus) 

Simpan di lemari es 

pada suhu antara 2-8°C 

terlindung dari cahaya 

7. Lavemir Insulin Detemir 100 IU/ml Novo Nordisk. Insulin Keras 
Sistem Endokrin 

(Diabetes melitus) 

Simpan di lemari es 

pada suhu antara 2-8°C 

terlindung dari cahaya 
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LAMPIRAN 1 (Lanjutan) 

LIST 50 OBAT DI KLINIK ALBA MEDIKA 

No. Nama Obat Komposisi dan Kekuatan Pabrikan 
Bentuk 

Sediaan 
Golongan Obat Kelas Terapi Penyimpanan 

8. Antihemorroid Supp 

Bismuth Subgallate 150 mg; 

Hexachlorophene 2.5 mg; 

Lignocaine 10 mg; Zinc Oxide 

120 mg 

Kimia Farma Suppositoria Keras 

Saluran Pencernaan 

(Antihemorois) 

Simpan di lemari es 

pada suhu antara 2-8°C 

terlindung dari cahaya 

9. Tremenza 
Pseudoephedrine  60 mg; 

Triprolidine HCl 2,5 mg 
Sanbe Farma Tablet Keras 

Sistem Pernafasan 

(Cough and Cold) 

Simpan pada suhu 

dibawah 30°C. 

Terlindung dari cahaya 

10. Neozep Forte 

Paracetamol 250 mg; 

Chlorpheniramine maleate 2 

mg; 

Salisilamida 150 mg; 

Phenylpropalamine HCl 15 mg 

Darya Varia 

Laboratories 
Tablet Bebas Terbatas 

Sistem Pernafasan 

(Cough and Cold) 

Simpan pada suhu 

dibawah 30°C. 

Terlindung dari cahaya 

11. Rhinos SR 
Loratadine 5 mg dan 

Pseudoefedrin 60 mg 
Dexa Medika Kapsul Keras 

Sistem Pernafasan 

(Cough and Cold) 

Simpan pada suhu 

dibawah 30°C. 

Terlindung dari cahaya 

12. Glucodex Gliclazide 80 mg Dexa Medika Tablet Keras Antidiabetes 

Simpan pada suhu 

dibawah 30°C. 

Terlindung dari cahaya 

13. Glucophage Metformin HCl 850 mg Merck Tablet Keras 
Sistem Endokrin 

(Diabetes melitus) 

Simpan pada suhu 

dibawah 30°C. 

Terlindung dari cahaya 

14. Glucophage XR 
Metformin HCl 500; 

Metformin HCl 750 mg 
Merck Tablet Keras 

Sistem Endokrin 

(Diabetes melitus) 

Simpan pada suhu 

dibawah 30°C. 

Terlindung dari cahaya 
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LAMPIRAN 1 (Lanjutan) 

LIST 50 OBAT DI KLINIK ALBA MEDIKA 

No. Nama Obat Komposisi dan Kekuatan Pabrikan 
Bentuk 

Sediaan 

Golongan 

Obat 
Kelas Terapi Penyimpanan 

15. Janumet 
Sitagliptin 50 mg; metformin 

HCl 1000 mg 

Merck Sharp & 

Dohme 
Tablet Keras 

Sistem Endokrin 

(Diabetes melitus) 

Simpan pada suhu 

dibawah 30°C. 

Terlindung dari cahaya 

16. Janumet 
Sitagliptin 50 mg, metformin 

HCl 500 mg 

Merck Sharp & 

Dohme 
Tablet Keras 

Sistem Endokrin 

(Diabetes melitus) 

Simpan pada suhu 

dibawah 30°C. 

Terlindung dari cahaya 

17. Metformin 
Metformin HCl 500; Metformin 

HCl 850 mg 

Merck Sharp & 

Dohme 
Tablet Keras 

Sistem Endokrin 

(Diabetes melitus) 

Simpan pada suhu 

dibawah 30°C. 

Terlindung dari cahaya 

18. Metrix 
Glimepiride 1 mg; Glimepiride 

2 mg; Glimepiride 3 mg 
Kalbe Farma Tablet Keras 

Sistem Endokrin 

(Diabetes melitus) 

Simpan pada suhu 

dibawah 30°C. 

Terlindung dari cahaya 

19. Andalan 

28 tablet salut gula dan 21 tablet 

aktif (Ethinylestradiol 0,03 mg 

dan Levonorgestrel 0,15 mg); 7 

tablet plasebo mengandung 

Sakarum laktis. 

Harsen Tablet Keras Hormon 

Simpan pada suhu 

dibawah 30°C. 

Terlindung dari cahaya 

20. Andalan laktasi Linestrenol 0,5 mg Sydna Farma Tablet Keras Hormon 

Simpan pada suhu 

dibawah 30°C. 

Terlindung dari cahaya 

21. PTU Propylthiouracil 100 mg IndoFarma Tablet Keras Antitiroid 

Simpan pada suhu 

dibawah 30°C. 

Terlindung dari cahaya 
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LAMPIRAN 1 (Lanjutan) 

LIST 50 OBAT DI KLINIK ALBA MEDIKA 

No. Nama Obat Komposisi dan Kekuatan Pabrikan 
Bentuk 

Sediaan 

Golongan 

Obat 
Kelas Terapi Penyimpanan 

22. Primolut N Norethisterone 5 mg Bayer Heathcare Tablet Keras Hormon 

Simpan pada suhu 

dibawah 30°C. 

Terlindung dari cahaya 

23. Erysanbe 
Eritromisin 250; Eritromisin 500 

mg 
Sanbe farma Tablet Keras Infeksi (Antibiotik) 

Simpan pada suhu 

dibawah 30°C. 

Terlindung dari cahaya 

24. Griseofulvin 
Griseofulvin 125 mg; 

Griseofulvin 500 mg 
Nova Pharm Tablet Keras Infeksi (Antijamur) 

Simpan pada suhu 

dibawah 30°C. 

Terlindung dari cahaya 

25. Itraconazole Itraconazole 100 mg Bernofarm Tablet Keras Infeksi  (Antijamur) 

Simpan pada suhu 

dibawah 30°C. 

Terlindung dari cahaya 

26. Mezatrin Azithromycin dihydrate 250 mg Sanbe farma Tablet Keras Infeksi (Antibiotik) 

Simpan pada suhu 

dibawah 30°C. 

Terlindung dari cahaya 

27. Acyclovir 
Acyclovir 200 mg;  Acyclovir 

400 mg 
Novell Tablet Keras Infeksi (Antivirus) 

Simpan pada suhu 

dibawah 30°C. 

Terlindung dari cahaya 

28. Cefixim Cefixim 100 mg Dexa Medika Tablet Keras Infeksi (Antibiotik) 

Simpan pada suhu 

dibawah 30°C. 

Terlindung dari cahaya 
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LAMPIRAN 1 (Lanjutan) 

LIST 50 OBAT DI KLINIK ALBA MEDIKA 

No. Nama Obat Komposisi dan Kekuatan Pabrikan 
Bentuk 

Sediaan 

Golongan 

Obat 
Kelas Terapi Penyimpanan 

29. Cotrimoxazol 
Sulfamethoxazole 400 mg dan 

Trimethoprim 80 mg 
Errita Pharma Tablet Keras Infeksi (Antibiotik) 

Simpan pada suhu 

dibawah 30°C. 

Terlindung dari cahaya 

30. Concor Bisoprolol fumarate Merck Tablet Keras 
Sistem Kardiovaskular 

(Hipertensi) 

Simpan pada suhu 

dibawah 30°C. 

Terlindung dari cahaya 

31. Lasix Furosemid 40 mg Sanofi Tablet Keras 
Sistem Kardiovaskular 

(Hipertensi) 

Simpan pada suhu 

dibawah 30°C. 

Terlindung dari cahaya 

32. Evothyl 
Fenofibrat 100 mg, Fenofibrat 

300 mg 

Guardian 

Pharmataman 
Tablet Keras 

Sistem Kardiovaskular 

(Hipertensi) 

Simpan pada suhu 

dibawah 30°C. 

Terlindung dari cahaya 

33. Digoxin Digoxin 0,25 mg First Medipharma Tablet Keras 
Sistem Kardiovaskular 

(Hipertensi) 

Simpan pada suhu 

dibawah 30°C. 

Terlindung dari cahaya 

34. Valsartan Valsartan 80 mg Dexa Medika Tablet Keras Antikoagulan 

Simpan pada suhu 

dibawah 30°C. 

Terlindung dari cahaya 

35. Arcoxia 
Etoricoxib 60 mg; Etoricoxib 90 

mg; Etoricoxib 120 mg 

Merck Sharp & 

Dohme 
Tablet Keras 

Anti Inflamasi Non 

Steroid (OAINS) 

Simpan pada suhu 

dibawah 30°C. 

Terlindung dari cahaya 
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LAMPIRAN 1 (Lanjutan) 

LIST 50 OBAT DI KLINIK ALBA MEDIKA 

No. Nama Obat Komposisi dan Kekuatan Pabrikan 
Bentuk 

Sediaan 

Golongan 

Obat 
Kelas Terapi Penyimpanan 

36. Celebrex 
Celecoxib 100 mg; Celecoxib 

200 mg 
Pfizer Tablet Keras 

Anti Inflamasi Non 

Steroid (OAINS) 

Simpan pada suhu 

dibawah 30°C. 

Terlindung dari cahaya 

37. Glucosamin MPL Glucosamin HCl 500 mg 
Medikon Prima 

Laboratories 
Tablet Bebas 

Gangguan tulang dan 

persendian 

Simpan pada suhu 

dibawah 30°C. 

Terlindung dari cahaya 

38. Piroxicam 
Piroxicam 10 mg; Piroxicam 20 

mg 
Indo Farma Tablet Keras 

Anti Inflamasi Non 

Steroid (OAINS) 

Simpan pada suhu 

dibawah 30°C. 

Terlindung dari cahaya 

39. Biothicol sirup kering Tiamfenikol Sanbe Farma Sirup kering Keras Antibiotik 

Simpan pada suhu 

dibawah 30°C. 

Terlindung dari cahaya 

40. Polycrol 

Activated methylpolysiloxane 

25 mg; Mg(OH)2 100 mg; 

Al(OH)3 yang dikompresi 

[setara dengan Al(OH)3 306 

mg] 1,55 g 

Nicholas Suspensi Bebas 

Sistem 

Gastrointestinal 

(Tukak Lambung) 

Simpan pada suhu 

dibawah 30°C. 

Terlindung dari cahaya 

41. Polysilane 
Mg(OH)2 200 mg, Al(OH)3 200 

mg, dimethicone 80 mg 
Pharos Indonesia Suspensi Bebas 

Sistem 

Gastrointestinal 

(Tukak Lambung) 

Simpan dibawah suhu 

30°C 

42. Plantacid Forte 

Aluminium hydroxide 400 mg; 

magnesium hydroxide 400 mg 

dan Simeticone 100 mg 

Kalbe Farma Suspensi Bebas 

Sistem 

Gastrointestinal 

(Tukak Lambung) 

Simpan dibawah suhu 

30°C 
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LAMPIRAN 1 (Lanjutan) 

LIST 50 OBAT DI KLINIK ALBA MEDIKA 

No. Nama Obat Komposisi dan Kekuatan Pabrikan 
Bentuk 

Sediaan 

Golongan 

Obat 
Kelas Terapi Penyimpanan 

43. Enstrostop 
Attapulgite 650 mg, Pectin 50 

mg 
Kalbe Farma Tablet Bebas 

Saluran Pencernaan 

(Antidiare) 

Simpan pada suhu 

dibawah 30°C. 

Terlindung dari cahaya 

44. Diapet 

Psidii guajavae folium 240 mg;  

Curcumae domesticae rhizoma 

204 mg; Terminalia chebulae 

fructus 84 mg; Punicae granati 

pericarium 72 mg 

Soho Industri 

Pharmasi 
Tablet Jamu 

Saluran Pencernaan 

(Antidiare) 

Simpan pada suhu 

dibawah 30°C. 

Terlindung dari cahaya 

45. Asthma Soho 
Ephedrine HCl 12,5 mg; 

Theophyline 125 mg 

Soho Industri 

Pharmasi 
Tablet Bebas Terbatas 

Gangguan pernafasan 

(Antiasma) 

Simpan pada suhu 

dibawah 30°C. 

Terlindung dari cahaya 

46. Breathy Natrium klorida 6,5 ml Novell Tetes Hidung Bebas Terbatas 
Gangguan Hidung 

(Nasal Dekongestan) 

Simpan pada suhu 

dibawah 30°C. 

Terlindung dari cahaya 

47. Scabicid 

Lindane 1%; 

Usnic Acid 1 %. 

Kimia Farma Cream Bebas Infeksi  (Antijamur) 
Simpan pada suhu 

dibawah 30°C 

48. Nebacetin powder 
Neomycin sulfate 5 mg; Zinc 

Bacitracin 250 IU 
Pharos Indonesia Serbuk Keras Infeksi (Antibiotik) 

Simpan pada suhu 

dibawah 30°C 
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LAMPIRAN 1 (Lanjutan) 

LIST 50 OBAT DI KLINIK ALBA MEDIKA 

No. Nama Obat Komposisi dan Kekuatan Pabrikan 
Bentuk 

Sediaan 

Golongan 

Obat 
Kelas Terapi Penyimpanan 

49. Voltaren Gel Diclofenac Diethylammon 1% 
Novartis 

Indonesia 
Emulgel Bebas Terbatas Penyakit Kulit 

Simpan pada suhu 

dibawah 30°C 

50. Kalpanax Miconazol nitrate 2% Kalbe Farma Salep Bebas Terbatas Penyakit Kulit 
Simpan pada suhu 

dibawah 30°C 

 

Keterangan: 

• Obat yang termasuk dalam list OWA, font berwarna biru 
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LAMPIRAN 2 

ETIKET 

 

1. Etiket Obat Dalam 

 

2. Etiket Obat Luar 
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LAMPIRAN 3 

TURUNAN RESEP 
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LAMPIRAN 4 

KARTU STOK 
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LAMPIRAN 5 

SURAT PESANAN OBAT BEBAS, OBAT BEBAS 

TERBATAS DAN OBAT KERAS 
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LAMPIRAN 6 

SURAT PESANAN NARKOTIKA DAN PSIKOTROPIKA 
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LAMPIRAN 7 

SURAT PESANAN PREKURSOR  
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LAMPIRAN 8 

SURAT PESANAN OBAT-OBAT TERTENTU 

 

 

 

 


