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BAB 7 

KESIMPULAN dan SARAN 

 

 

 

 

7.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian di Galuh Handayani didapatkan bahwa seluruh 

responden memiliki dukungan sosial dengan rata-rata skoring 46-60 yang termasuk 

pada dukungan sosial baik, sedangkan pada variabel kemampuan sosial seluruh 

responden dg rata- rata skoring 9-18 yang termasuk pada kemampuan sosial baik.. 

Berdasarkan hasil uji didapatkan nilai p=0,035 yang berarti ada hubungan yang 

signnifikan antara dukungan sosial terhadap kemampuan sosialisasi pada anak 

disabilitas Intelektual (DI) di Galuh Handayani Surabaya. Hasil uji Correlation 

Coefficient (koefisien korelasi) sebesar 0.547, yang berarti mempunyai hubungan 

yang searah jika dukungan sosial baik maka kemampuan sosial akan semakin baik 

7.2 Saran 

7.2.1 Bagi Anak Dengan Disabilitas Intelektual 

Anak dengan disabilitas intelektual diharapkan dapat mendapatkan 

pendampingan oleh orangtua sehingga dapat memfasilitasi kemampuan sosial anak 

dengan disabilitas intelektual. 

7.2.2 Bagi Perawat Anak 

Perawat anak diharapkan dapat memberikan pendampingan bagi anak 

disabilitas intelektual (DI) dalam dukungan sosial yang dapat diberikan pada anak 

dengan disabilitas intelektual sehingga dapat meningkatkan kemampuan sosialisasi 

dengan baik. 
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7.2.3 Bagi Orangtua 

Orangtua anak dengan DI diharapkan dapat memberikan dukungan berupa 

pendampingan dan meningkatkan keterampilan dalam pengasuhan dengan 

mengikuti penyuluhan pengasuhan guna memfasilitasi anak dalam 

mengembangkan kemampuan sosial anak dengan DI. 

7.2.4 Bagi Lingkungan Sekolah  

Hasil dari penelitian diharapkan dapat menjadi pengembangan program 

untuk keluarga dengan anak disabilitas intelektual terkait dukungan sosial pada 

anak disabilitas intelektual seperti pendampingan anak dalam jumlah lebih kecil 

sehingga anak mampu maksimal mengembangkan bakat dan minat.  

7.2.5 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti selanjutnya disarankan untuk dapat melakukan secara luar jaringan 

(luring) sehingga penelitian lebih efektif dan lebih baik. 
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