
 
 

GAMBARAN BELIEF SYSTEM ORANG YANG PERCAYA 

RAMALAN ZODIAK ASMARA 

 

SKRIPSI 

 

 

 

 

 

 

 

 

OLEH: 

Fernando Novaliano 

NRP 7103018036 

 

 

Fakultas Psikologi 

Universitas Katolik Widya Mandala  

Surabaya 

2021 



 
 

 

 

GAMBARAN BELIEF SYSTEM ORANG YANG PERCAYA 

RAMALAN ZODIAK ASMARA 

 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan kepada 

Fakultas Psikologi Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya 

untuk memenuhi sebagian persyaratan memperoleh 

derajat Sarjana Psikologi 

 

 

 

 

 

 

 

OLEH: 

Fernando Novaliano 

NRP 7103018036 

 

 

 

 

Fakultas Psikologi 

Universitas Katolik Widya Mandala  

Surabaya 

2021 

 



 
 

 
 

SURAT PERNYATAAN  

 

Bersama ini, saya: 

Nama  : Fernando Novaliano 

NRP  : 7103018036 

 

Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi saya yang 

berjudul: 

 

GAMBARAN BELIEF SYSTEM ORANG YANG PERCAYA 

RAMALAN ZODIAK ASMARA 

 

Benar-benar merupakan karya sendiri tanpa ada rekayasa dari 

pihak maupun, Apabila pada kemudian hari ditemukan bukti, bahwa 

skripsi ini merupakan hasil plagiat atau hasil dari manipulasi data, 

maka saya bersedia menerima sanksi berupa pembatalan kelulusan 

dan pencabutan gelar akademik yang telah diperoleh. Serta 

permohonan maaf dari pihak-pihak terkait.  

Demikian surat pernyataan ini saya buat, dan dinyatakan 

dengan sesungguhnya penuh kesadaran dalam membuatnya. 

Surabaya, 21 November 2021 

Yang membuat pernyataan, 

 

 

 

 

Fernando Novaliano 

 

 

  



 
 

 
 

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI 

KARYA ILMIAH 

 

Dengan perkembangan ilmu pengetahuan, saya sebagai 

mahasiswa Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya :  

Nama  : Fernando Novaliano  

NRP  : 7103018036  

 

Menyetujui skripsi sebagai data penelitian saya yang berjudul: 

 

GAMBARAN BELIEF SYSTEM ORANG YANG PERCAYA 

RAMALAN ZODIAK ASMARA 

 

Untuk dipublikasi/ditampilkan di internet atau media lain 

(Digital Library Perpustakaan Universitas Katolik Widya Mandala 

Surabaya) untuk kepentingan akademik sebatas sesuai dengan 

Undang-Undang Hak Cipta.  

Demikian pernyataan persetujuan publikasi karya ilmiah ini 

saya buat dengan sebenarnya. 

Surabaya, 21 November 2021 

Yang membuat pernyataan, 

 

 

 

 

Fernando Novaliano 

  



 
 

HALAMAN PERSETUJUAN 
 

SKRIPSI 

 

 

 
GAMBARAN BELIEF SYSTEM ORANG YANG PERCAYA 

RAMALAN ZODIAK ASMARA 

 

 

Oleh : 

Fernando Novaliano 

NRP. 7103018036 

 

 

Telah dibaca, disetujui, dan diterima untuk diajukan ke tim penguji 

skripsi 

 
 

Pembimbing Utama : Gratianus Edwi Nugrohadi, SS., M.A. 

NIDN : 0710047302 

Email : edwi_nugrohadi@ukwms.ac.id ( ) 

 
 

Pembimbing Kedua : Happy Cahaya Mulya, M.Psi., Psikolog 

NIDN : 0703109401 

Email : happycahaya@ukwms.ac.id  ( ) 

Surabaya, 21 November 2021 

mailto:edwi_nugrohadi@ukwms.ac.id
mailto:happycahaya@ukwms.ac.id


 

HALAMAN PENGESAHAN 
 

Dipertahankan di depan Dewan Penguji Skripsi 

Fakultas Psikologi Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya 

dan diterima untuk memenuhi sebagian dari persyaratan 

memperoleh derajat Sarjana Psikologi 

Pada tanggal 25 November 2021 

Mengesahkan 

Fakultas Psikologi, 

Dekan, 
 

 

 

 

 

Dewan Penguji : 

(Agnes Maria Sumargi, Grad.Dip.Ed., 

M.Psych., Ph.D.) 

1. Ketua : Agustina Engry, M.Psi., Psikolog (  ) 
 
 

2. Sekretaris  : Detricia Tedjawidjaja, M.Psi., Psikolog (  ) 
 
 

3. Anggota : Dr. F. Dessi Christanti, M.Si. ( ) 
 
 

4. Anggota : Gratianus Edwi Nugrohadi, SS., M.A. (        ) 

NIDN 0710047302 

5. Anggota : Happy Cahaya Mulya, M.Psi., Psikolog (  ) 

NIDN 0703109401 



 
 

vi 

 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

Penelitian ini dipersembahkan untuk : 

Tuhan Yesus Kritus 

Keluarga 

Fakultas Psikologi 

Dan para penikmat Ramalan Zodiak 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

vii 

HALAMAN MOTTO 

 

 

“JUST DO OUR BEST 

AND GET 1% BETTER EVERYDAY” 

 

 

 

“Kerjakan segalanya dari hati” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

viii 

UCAPAN TERIMA KASIH 

 

Peneliti ingin mengucapkan terimakasih atas segala doa, 

dukungan, dan bantuan selama proses pengerjaan skripsi ini. Peneliti 

mengucapkan syukur karena dengan bantuan dan dukungan 

penelitian ini tidak akan selesai, oleh sebab itu peneliti ingin 

menyampaikan beberapa ucapan terimakasih sedalam-dalamnya 

kepada : 

1. Tuhan Yesus Kristus, yang selama ini selalu memberikan 

kesehatan, kelancaran serta berkat kemurahan-Nya skripsi ini 

dapat selesai. 

2. Ibu Agnes Maria Sumargi, Grad.Dip.Ed., M.Psych., Ph.D, 

selaku Dekan Fakultas Psikologi Universitas Katolik Widya 

Mandala Surabaya yang selalu memberikan semangat dan 

pertolongan kepada para mahasiswa khususnya peneliti. 

3. Bapak Gratianus Edwi Nugrohadi, SS., M.A. dan Bapak Happy 

Cahaya Mulya, M.Psi., Psikolog , selaku dosen pembimbing 

skripsi yang telah membimbing dan membantu peneliti dalam 

menyelesaikan penelitian ini. 

4. Ibu Agustina Engry, M.Psi, selaku ketua penguji dan Ibu Dr. F. 

Dessi Christanti, M.Si. selaku dosen penguji skripsi yang telah 

menguji dan memberikan masukkan untuk perkembangan 

skripsi ini agar dapat berguna bagi masyarakat. 

5. Terimakasih kepada Ibu Elisabeth Widyaning Hapsari, M.Psi 

selaku dosen penasehat akademik yang telah memberikan 

dukungan dan telah mendampingi dari awal perkuliahan sampai 

kelulusan. 

6. Seluruh Dosen Fakultas Psikologi Universitas Katolik Widya 

Mandala Surabaya, yang telah memberikan dukungan serta 

bersedia meluangkan waktu untuk berdiskusi mengenai 

penelitian ini dan telah membantu mengenai bidang akademis 

selama berkuliah di Fakultas Psikologi Universitas Katolik 

Widya Mandala Surabaya. 

7. Staff Tata Usaha, kepada Bu Lilis, Bu Eva, dan Pak Anang 

terimakasih karena telah memberikan bantuan kepada peneliti 

dalam proses administrasi selama proses berkuliah dan 

memberikan informasi yang penting selama berkuliah. 



 
 

ix 

8. Orangtua, Terimakasih atas tenaga yang telah dicurahkan 

selama peneliti berkuliah, terimakasih juga atas semangat dan 

dukungan moral yang selalu diberikan kepada peneliti. 

9. Informan, terimakasih kepada para informan yang sudah 

bersedia untuk mengikuti penelitian ini, semoga dapat 

terbalaskan kebaikannya, sekali lagi terimakasih tanpa bantuan 

kalian penelitian ini tidak akan berjalan. 

10. Saudara, terimakasih telah memberikan semangat dan konsumsi 

selama ini, terimakasih juga telah mau direpotkan selama ini. 

11. Seluruh teman-teman angkatan 2018, terimakasih telah 

berproses sejauh ini, terimakasih atas kenangan selama 

berkuliah, meskipun hanya sebentar namun hal ini tidak akan 

terlupakan, sukses selalu untuk kita semua. 

12. Kepada LPMF periode 2019-2020, terimakasih telah 

memberikan warna selama masa berkuliah, terimakasih juga 

atas pengalaman yang telah peneliti dapatkan selama menjadi 

anggota di LPMF periode 2019-2020, sukses dan bahagia untuk 

kita semua. 

13. Kepada LPMF periode 2020-2021, terimakasih kepada para 

anggota LPMF periode 2020-2021, meskipun belum sempat 

ketemu namun kenangan yang kita buat sangatlah indah, 

terimakasih juga atas dukungan dan doanya selama ini, sukses 

untuk kalian. 

14. Kepada Ketua ORMAWA Psikologi periode 2020-2021, 

terimakasih atas semangat yang telah kalian berikan, 

terimakasih telah menjadi tempat sambat, tempat cerita, dan 

tempat berbagi kesenangan, semoga kenangan ini tidak 

terlupakan dan bahagialah kalian. 

15. Kepada Sony Tanaya, Tomas Tjandra, terimakasih telah 

menemani peneliti selama di Surabaya, terimakasih atas bantuan 

selama proses pengerjaan skripsi ini, terimakasih atas makanan 

yang telah diberikan dan beberapa bantuan kecil lainnya, sukses 

untuk kita semua. 

16. Kepada Broken Periode, terimakasih telah menjadi teman 

seperjuangan, terimakasih atas semangat dan saran-saran yang 

telah kalian berikan, terimakasih sudah menjadi tempat 

melepaskan stres. Bahagia untuk kita semua. 



 
 

x 

17. Kepada teman teman badminton, terimakasih selalu ada untuk 

mengikuti badminton sehingga dapat membantu peneliti dalam 

melepaskan stres dan  bercerita hal-hal yang menyenangkan. 

18. Untuk semua pihak yang tidak dapat peneliti sebutkan satu 

persatu, terimakasih atas dukungan, doa, dan motivasi yang 

diberikan.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

xi 

DAFTAR ISI 

Halaman Judul ................................................................................... i 

Surat Pernyataan ................................................................................. ii 

Surat Pernyataan Persetujuan Publikasi Karya Ilmiah ..................... iii 

Halaman Persetujuan ......................................................................... iv 

Halaman Pengesahan .......................................................................... v 

Halaman Persembahan ...................................................................... vi 

Halaman Motto ................................................................................. vii 

Ucapan Terima Kasih ..................................................................... viii 

Daftar Isi ............................................................................................ xi 

Daftar Tabel .................................................................................... xiii 

Daftar Bagan .................................................................................... xiv 

Daftar Lampiran ............................................................................... xv 

Abstrak ............................................................................................ xvi 

Abstract .......................................................................................... xvii 

BAB I PENDAHULUAN .................................................................. 1 

1.1 Latar Belakang .............................................................................. 1 

1.2 Fokus Penelitian ........................................................................... 7 

1.3 Tujuan Penelitian .......................................................................... 8 

1.4 Manfaat Penelitian ........................................................................ 8 

1.4.1 Manfaat Teoritis ............................................................. 8 

1.4.2 Manfaat Praktis ............................................................... 8 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ........................................................ 9 

2.1 Kajian Fenomena Orang Yang Percaya Ramalan Zodiak Asmara

 ............................................................................................................ 9 

2.2 Kajian Literatur Seputar Belief System ....................................... 12 

2.3 Kajian Fenomena Gambaran Belief System Orang Yang Percaya 

Ramalan Zodiak Asmara .................................................................. 16 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN ......................................... 21 

3.1 Pendekatan Dalam Penelitian ..................................................... 21 

3.2 Informan Penelitian .................................................................... 22 

3.2.1 Karakteristik Informan Penelitian ....................................... 22 

3.2.2. Cara Mendapatkan Informan Penelitian ............................. 22 

3.3 Metode Pengumpulan Data ........................................................ 23 

3.4 Teknik Analisis Data .................................................................. 25 

3.5 Validitas Penelitian ..................................................................... 26 

3.6 Etika Penelitian ........................................................................... 26 



 
 

xii 

BAB IV PELAKSANAAN DAN HASIL PENELITIAN ................ 28 

4.1 Persiapan Penelitian .................................................................... 28 

4.1.1 Persiapan Peneliti ................................................................ 28 

4.2 Proses Pengambilan Data ........................................................... 29 

4.2.1 Setting Dan Timing Lapangan Penelitian ............................ 29 

4.2.2 Kronologi Kegiatan Penelitian ............................................ 30 

4.2.2.1 Pertemuan Pertama Dengan Informan A ...................... 30 

4.2.2.2 Pertemuan Pertama Dengan Informan O ...................... 31 

4.2.2.3 Pertemuan Pertama Dengan Informan P ....................... 32 

4.3 Hasil Penelitian ........................................................................... 33 

4.3.1 Pengolahan Data Informan A .............................................. 33 

4.3.1.1 Anamnesa Informan A .................................................. 33 

4.3.1.2 Diskripsi Tema Informan A .......................................... 41 

4.3.1.3 Narasi Informan A ........................................................ 57 

4.3.2 Pengolahan Data Informan O .............................................. 59 

4.3.2.1 Anamnesa Informan O .................................................. 59 

4.3.2.2 Deskripsi Tema Informan O ......................................... 69 

4.3.2.3 Narasi Informan O ........................................................ 88 

4.3.3 Pengolahan Data Informan P ............................................... 90 

4.3.3.1 Anamnesa Informan P .................................................. 90 

4.3.3.2 Deskripsi Tema Informan P ........................................ 100 

4.3.3.3 Narasi Informan P ....................................................... 115 

4.4 Titik Temu Ketiga Informan ..................................................... 119 

4.5 Titik Beda Ketiga Informan ...................................................... 125 

4.6 Validitas Penelitian ................................................................... 127 

BAB V PENUTUP ......................................................................... 129 

5.1 Pembahasan Hasil Penelitian .................................................... 129 

5.2 Refleksi ..................................................................................... 133 

5.3 Kesimpulan ............................................................................... 135 

5.4 Saran ......................................................................................... 136 

DAFTAR PUSTAKA ..................................................................... 138 

LAMPIRAN ................................................................................... 142 
 

 



 
 

xiii 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 4.1 Informan A ................................................................... 30 

Tabel 4.2 Informan O ................................................................... 31 

Tabel 4.3 Informan P .................................................................... 32 

Tabel 4.4 Kategorisasi Informan A .............................................. 34 

Tabel 4.5 Kategorisasi Informan O .............................................. 60 

Tabel 4.6 Kategorisasi Informan P ............................................... 91 

Tabel 4.7 Titik Beda Ketiga Informan .......................................... 122 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

xiv 

DAFTAR BAGAN 

 

Bagan 4.1 Informan A .................................................................. 56 

Bagan 4.2 Informan O .................................................................. 87 

Bagan 4.3 Informan P ................................................................... 114 

Bagan 4.4 Titik Temu Ketiga Informan ....................................... 118 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

xv 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Informed Consent Informan A ................................. 142 

Lampiran 2. Informed Consent Informan O ................................. 143 

Lampiran 3. Informed Consent Informan P  ................................. 144 

Lampiran 4. Surat Pernyataan Keabsahan Hasil Wawancara 

Informan A  ................................................................................. 145 

Lampiran 5. Surat Pernyataan Keabsahan Hasil Wawancara 

Informan O  ................................................................................. 146 

Lampiran 6. Surat Pernyataan Keabsahan Hasil Wawancara 

Informan P  ................................................................................. 147 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

xvi 

Fernando Novaliano (2021). “Gambaran Belief System Orang yang 

Percaya Ramalan Zodiak Asmara”. Skripsi Strata 1. Fakultas 

Psikologi Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya 

ABSTRAK  

Sistem kepercayaan adalah sebuah pandangan atau pemikiran yang 

benar maupun salah yang diterapkan untuk menjadi landasan hidup 

individu. Sistem keyakinan manusia biasa disambungkan dengan 

roh-roh atau agama, berkembangnya zaman membuat mudahnya 

mendapatkan informasi-informasi baru salah satunya adalah 

mengenai zodiak. Zodiak merupakan rasi bintang yang didapatkan 

oleh setiap manusia berdasarkan bulan kelahirannya, di dalam zodiak 

terdapat ramalan-ramalan yang disesuaikan setiap zodiak yang ada. 

Ramalan zodiak berisikan informasi mengenai keberuntungan, 

asmara, keuangan, kesehatan, pekerjaan, dan hal yang akan terjadi di 

masa depan, dengan informasi seperti itu terdapat orang yang 

mempercayai hal tersebut dan mengikutinya. Tujuan penelitian ini 

adalah untuk mengetahui gambaran sistem kepercayaan pada orang 

yang percaya ramalan zodiak asmara. Penelitian ini menggunakan 

metode penelitian kualitatif, dengan pendekatan fenomenologi 

dengan cara analisis induktif, dengan menggunakan validitas 

komunikatif dan auditor eksternal. Penelitian ini menggunakan 

wawancara yang dilakukan pada tiga informan. Keyakinan agama 

informan terbentuk karena informasi yang telah diterima dari kecil. 

Informasi mengenai agama yang didapatkan oleh informan membuat 

para informan berperilaku seperti ajaran atau informasi yang 

diterima. Keyakinan ramalan zodiak didapat dikarenakan adanya 

informasi yang diterima oleh informan dari media sosial. Informasi 

terkait ramalan zodiak ini juga membuat para informan berperilaku 

sesuai dengan isi dari ramalan zodiak tersebut. Bertemunya 

keyakinan informan terkait keyakinan agama dan keyakinan ramalan 

zodiak mendapatkan dua pandangan dimana pandangan pertama 

adalah mengenai perasaan bersalah karena mempercayai ramalan 

zodiak karena melawan ajaran agama dan pandangan kedua adalah 

ramalan zodiak berasal dari Tuhan. 

Kata kunci : sistem keyakinan, ramalan zodiak, kualitatif 
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Fernando Novaliano (2021). “Description of the Belief System in 

People Who Believe in the Romance Horoscopes” Undergraduate 

Thesis. Faculty of Psychology, Widya Mandala Surabaya Catholic 

University. 

ABSTRACT 

A belief system is a right or wrong view or thought that is applied to 

become the basis of an individual's life. Human belief systems are 

usually connected with spirits or religion, the development of the 

times makes it easy to get new information, one of which is about the 

zodiac. Zodiac is a constellation that is obtained by every human 

being based on the month of his birth, in the zodiac there are 

predictions that are adjusted for each existing zodiac. horoscope 

contains information about luck, romance, finances, health, work, 

and things that will happen in the future, with such information there 

are people who believe in it and follow it. The purpose of this study 

is to find out the description of the belief system in people who 

believe in the amorous horoscope. This research uses qualitative 

research methods, with a phenomenological approach by means of 

inductive analysis, using communicative validity and external 

auditors. This study uses interviews conducted on three informants. 

The informants' religious beliefs are formed because of the 

information they have received since childhood. Information about 

religion obtained by the informants made the informants behave like 

the rulers or information received. The belief in the zodiac forecast is 

obtained due to the information received by informants from social 

media. Information related to the horoscope also makes the 

informants behave according to the contents of horoscope. The 

meeting of informants' beliefs regarding religious beliefs and beliefs 

about horoscope got two views where the first view was about 

feelings of guilt for believing in the zodiac predictions because they 

were against religious teachings and the second view was the zodiac 

predictions came from God. 

Keywords : belief system, horoscopes, qualitative research 

 


	d8f1b3ac4c85fb29855180c4bc8a0af382d9faf06a3226101c2dd2da23605b17.pdf
	d8f1b3ac4c85fb29855180c4bc8a0af382d9faf06a3226101c2dd2da23605b17.pdf
	d8f1b3ac4c85fb29855180c4bc8a0af382d9faf06a3226101c2dd2da23605b17.pdf

