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ABSTRAK 
 

Mental Health merupakan isu sosial yang cukup serius, terutama di kalangan 

remaja. konten feeds Instagram berupa microblog bisa jadi salah satu alternatif untuk 

menyampaikan informasi mengenai Mental Health. Microblog ialah konten berupa 

informasi singkat yang dalam produksinya memerlukan gambar dan teks pendukung 

konten agar terlihat menarik. Pada laporan kerja praktik ini, penulis membahas 

mengenai proses produksi pembuatan microblog pada Instagram @metimeee.id. 

Peran seorang Content Creator sangat penting dalam produksi konten microblog. 

Content Creator merupakan aktifitas penyebaran informasi atau pesan melalui media 

yang berisikan gambar, video, dan tulisan yang disebut sebagai konten. Mulai dari 

tahapan pre – production planning (pra – produksi) yang mana penulis merancang ide 

dan konsep untuk kebutuhan microblog dan desain menarik untuk feeds Instagram. 

Lalu tahapan production (pelaksanaan produksi) yaitu saat penulis mempersiapkan 

berbagai alat yang menunjang produksi microblog ini dengan mendesain secara 

menarik untuk konten feeds Instagram. Terakhir tahapan post – production (pasca 

produksi) yaitu melakukan evaluasi dan revisi. 

 

 

Kata Kunci: Content Creator, Mental Health, Microblog, Instagram, Production 


