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BAB V 

PENUTUP 

 

V.1. Kesimpulan 

Video musik Zayn Malik yang berjudul Pillowtalk merupakan salah satu 

video musik yang memiliki unsur Bondage and Discipline, Dominance and 

Submission, Sadism and Masochism (BDSM) di dalamnya. BDSM dalam video 

musik ini digambarkan sebagai gaya hidup yang mewakili bentuk ekspresi cinta 

pasangan dalam hubungan mereka. Setiap hubungan pasangan pasti memiliki 

pembeda dari hubungan pasangan yang lain, mulai dari kebiasaan yang dilakukan, 

cara berkomunikasi, maupun cara berbusana mereka dalam kehidupan sehari-hari. 

Pasangan memiliki cara sendiri dalam mengekspresikan cinta dan hasrat seksual 

mereka, BDSM adalah salah satunya. 

BDSM (Bondage and Discipline, Dominance and Submission, Sadism and 

Masochism) yang tampil di dalam video musik menjelaskan bahwa Zayn Malik 

memiliki gaya hidup seksual yang cukup sering dilakukan, karena Zayn Malik 

menyatakannya sendiri dan selalu dibawa olehnya dalam setiap musik dalam 

albumnya Mind of Mine. Video musik ini juga mewakili sebuah tren berbusana atau 

fashion pada zaman sekarang, yang dimana pemakaian lingerie, sepatu hak tinggi, 

dan pakaian-pakaian ketat lain yang berunsur tali atau ikatan (bondage) yang 

membuat tubuh seseorang terlihat ketat atau terikat. Hal-hal berbau seksual ini sering 
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kali dianggap tidak baik atau menyalahi norma kemanusiaan. Dari hasil analisis yang 

dilakukan oleh peneliti, sikap dan sifat BDSM digambarkan dengan bentuk perilaku 

pasangan secara fisik saat berhubungan seksual seperti sadisme, masokis, dan 

dominasi kepada pasangannya sebagai ekspresi cinta dalam gaya hidup mereka. 

Penulis yang menganalisis video musik Zayn Malik berjudul pillowtalk menemukan 

bahwa tren cara berbusana yang sering ditemukan pada kehidupan sehari-hari seperti 

pemakaian sepatu boot hak setinggi paha, baju berikat, dan lingerie kulit merupakan 

atribut yang dikenakan dalam kegiatan BDSM. 

V.2. Saran 

Peneliti membuat beberapa saran untuk penulisan penelitian ini dengan 

mengemukakan tiga aspek saran yaitu saran akademis, saran praktis, dan saran sosial. 

Saran yang diberikan pada penulisan ini adalah sebagai berikut: 

V.2.1. Saran Akademis 

Peneliti menyadari bahwa masih banyak kekurangan dalam penulisan 

ini. Peneliti berharap agar peneliti selanjutnya dapat lebih menggali simbol-

simbol serta lifestyle BDSM dan menggunakan metode analisis lainnya 

seperti analisis resepsi untuk meneliti bagaimana penerimaan masyarakat atau 

analisis semiotika yang lain seperti milik Roland Barthes, Charles Sanders 

Pierce, atau Ferdinand De Saussure. Selain itu, juga lebih banyak mencari 

tahu dengan cara menggali jurnal-jurnal dan penelitian lain mengenai gaya 

hidup BDSM ini. 
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V.2.2. Saran Praktis 

Peneliti memberikan saran kepada masyarakat agar bisa lebih 

mengenal lifestyle BDSM dalam kehidupan manusia. Peneliti berharap 

penelitian ini dapat memberi wawasan bagi masyarakat mengenai BDSM 

sebagai gaya hidup pasangan atau seseorang. 

V.2.3. Saran Sosial 

Peneliti menyarankan kepada masyarakat khususnya untuk penikmat 

musik yang dinyanyikan oleh Zayn Malik di album Mind of Mine yang 

menceritakan tentang kecenderungan seksual dari sudut pandang Zayn Malik 

sendiri untuk lebih kristis menafsirkan lirik dan simbol-simbol yang muncul. 

Banyak orang yang hanya melihat simbol dan adegan panas atau seksual yang 

muncul di dalam video musik tersebut tanpa mengetahui maksud dibalik 

adegan atau scene tersebut. 
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