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BAB V 

KESIMPULAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan perbandingan yang dilakukan pada ketiga 

eksperimen, diperoleh bahwa tepung kelapa memiliki kandungan 

gizi yang lebih baik dibandingkan tepung pisang dan tepung 

singkong. Hal tersebut dapat dibuktikan dengan meninjau Tabel 

4.4. Pada tabel tersebut, dapat dibandingkan bahwa tepung dengan 

kandungan gizi yang paling unggul adalah tepung kelapa, 

dilanjutkan dengan tepung singkong dan yang terakhir adalah 

tepung pisang. Selanjutnya untuk proses produksi tepung, proses 

pemotongan 0,5 cm pada proses produksi tepung pisang bisa 

dilakukan untuk membantu produsen dalam meratakan 

pengeringan dan mempermudah penggilingan. 
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