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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan pada masyarakat di 

Surabaya maka dapat disimpulkan bahwa: 

1. Tingkat pengetahuan masyarakat Surabaya tentang pengobatan 

swamedikasi luka bakar tingkat 1 dan 2 tergolong baik.  

2. Terdapat korelasi antara pengetahuan dengan ketepatan 

swamedikasi luka bakar tingkat 1 dan 2 pada masyarakat Surabaya 

(sig. 0,040 < 0,05).  

 

5.2 Saran 

1. Untuk tenaga kesehatan khususnya farmasis dan apoteker: 

a) Perlu dilakukan penelitian berkala agar tingkat pengetahuan 

dan ketepatan swamedikasi pengobatan pada luka bakar yang 

beredar di masyarakat dapat selalu diawasi.  

b) Bagi para farmasis dan apoteker diharapkan lebih sering 

melakukan penyuluhan terkait penggunaan obat khususnya 

secara swamedikasi.   

2. Pasien atau masyarakat umum: 

a) Diharapkan pasien ataupun masyarakat dapat meminta dan 

mendengarkan informasi dengan benar dan jelas mengenai 

obat dari tenaga kesehatan. 

b) Setelah memahami pasien atau masyarakat diharapkan dapat 

mematuhi penggunaan obat yang diberikan agar keberhasilan 

terapi dapat tercapai.  

3. Peneliti selanjutnya: 
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Untuk peneliti selanjutnya agar senantiasa mencari atau memahami 

lebih dalam tentang faktor-faktor yang mempengaruhi tingkat 

pengetahuan dan ketepatan swamedikasi.  
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