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KATA PENGANTAR 

 

Puji dan syukur saya ucapkan kepada Tuhan Ya ng Maha 

Esa karena berkah rahmat dan karunia-Nya, sehingga Praktek Kerja 

Profesi Apoteker yang dilaksanakan secara online pada tanggal 28  

Juli 2020 – 14 Agustus 2020 dan secara offline di Apotek Alba 

Medika Babatan pada tanggal 18 Agustus 2020 – 30 Agustus 2020 

dapat terlaksanakan dan terselesaikan dengan baik. Dengan  adanya 

Praktek Kerja Profesi Apoteker ini, penulis selaku mahasiswa PKPA 

mendapatkan pengalaman dan pembelajaran m engenai peranan 

seorang Apoteker dalam Pelayanan Kefarmasian di Apotek. 

 Penulis menyampaikan rasa terima kasih sebesar-besarnya 

kepada pihak-pihak yang telah membantu dalam proses penyelesaian 

naskah PKPA ini, yaitu: 

1. Tuhan Yang Maha Esa atas berkah, rahmat dan 

penyertaanNya sehingga penulis dapat menyelesaikan 

Praktek Kerja Profesi Apoteker ini. 

2. Ibu Dra. Joyce Ratnaningsih, Apt., Sp.FRS. selaku 

pemilik sarana apotek (PSA) Alba Medika dan pelatih  

mahasiswa yang melaksanakan Praktek  Kerja Profesi 

Apoteker yang telah meluangkan waktu dan ilm u serta 

arahan dalam pelaksanaan Praktek Kerja Profesi 

Apoteker. 

3. Ibu Vania Denise Djunaidy, S.Farm., Apt. selaku 

Apoteker Penanggung Jawab Apotek Alba Medika 

sekaligus pembimbing I yang telah meluangkan wa ktu 

dan ilmu serta arahan selama pelaksanaan Praktek Kerja 

Profesi Apoteker.  
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4. Bapak Drs. Kuncoro Foe, Ph.D., G.Dip.Sc., Ph.D., Apt . 

sekalu pembimbing II yang telah meluangkan waktu dan 

memberikan bimbingan serta masukan selama 

pelaksanaan Praktek Kerja Profesi Apoteker di Apotek. 

5. Ibu Sumi Wijaya, S.Si., Ph.D., Apt selaku Dekan 

Fakultas Farmasi Universitas Katolik Widya Mandala 

Surabaya yang telah memberikan kesempatan un tuk  

melaksanakan Praketek Kerja Profesi Apoteker di 

Apotek Alba Medika. 

6. Bapak Drs. Kuncoro Foe, Ph.D., G.Dip.Sc., Ph.D., Apt . 

selaku Rektor Universitas Katolik Widya Mandala 

Surabaya 

7. Ibu Elisabeth Kasih, S.Farm., M.Farm.Klin ., Apt . da n 

Ibu Restry Sinansari, S.Farm., M.Farm., Apt. selaku 

Ketua dan Sekretaris Program Studi Prof esi Apoteker 

Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya yang 

telah berkenan mengupayakan terlaksanannya Pra ktek 

Kerja Profesi Apoteker ini. 

8. Ibu Diana, S.Farm., M.Si., Apt selaku Koordinator 

Praktek Kerja Profesi Apoteker Apotek yang 

menyediakan waktu selama proses pelaksanaan Praktek  

Kerja Profesi Apoteker di Apotek. 

9. Seluruh karyawan di Apotek Alba Medika, yang tela h 

menerima dengan baik, dan membantu selama 

pelaksanaan kegiatan Praktek Profesi Apoteker ini. 

10. Orang tua dan keluarga terkasih yang selalu mendoakan 

dan mendukung selama PKPA ini berlangsung. 
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11. Teman-teman Program Studi Profesi Apoteker Periode 

LV Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya. 

Mengingat bahwa PKPA ini merupakan pengalaman 

belajardalam melakukan pelayanan kefarmasian  d i a po tek, maka 

laporan PKPA ini masih jauh dari sempurna sehingga kritik dan 

saran dari semua pihak sangat diharapkan. Semoga laporan PKPA ini 

bermanfaat dan lebih berguna bagi pengembangan ilmu kefarmasian  

di masa depan dan dapat bermanfaat bagi kepentingan masyarakat 

luas. 

 

Surabaya, September 2020 

 

 

 

Penulis 

  



iv 

DAFTAR ISI 

  Halaman 

KATA PENGANTAR ........................................................................... i 

DAFTAR ISI......................................................................................... iv 

DAFTAR TABEL ............................................................................... vii 

DAFTAR GAMBAR ......................................................................... viii 

DAFTAR LAMPIRAN ......................................................................... x 

BAB 1 PENDAHULUAN .................................................................... 1 

1.1 Latar Belakang ........................................................................ 1 

1.2 Tujuan Praktek Kerja Profesi Apoteker ................................ 3 

1.3 Manfaat Praktek Kerja Profesi Apoteker .............................. 4 

BAB 2 TINJAUAN UMUM APOTEK ............................................... 5 

2.1 Tinjauan tentang Apotek ........................................................ 5 

2.1.1. Definisi Apotek .............................................................. 5 

2.1.2. Landasan Hukum Apotek .............................................. 5 

2.2 Pendirian Apotek .................................................................... 7 

2.2.1 Alur Administratif.......................................................... 7 

2.2.2 Lokasi ...........................................................................10 

2.2.3 Bangunan......................................................................10 

2.2.4 Sarana, Prasarana, dan Peralatan ................................10 

2.2.5 Ketenagaan ...................................................................11 

2.3 Pengelolaan Sediaan Farmasi dan Alat Kesehatan.............11 

2.3.1 Perencanaan..................................................................12 

2.3.2 Pengadaan.....................................................................14 

2.3.3 Penerimaan ...................................................................15 

2.3.4 Penyimpanan ................................................................16 

2.3.5 Pemusnahan..................................................................18 

2.3.6 Pengendalian ................................................................19 



v 

2.3.7 Pencatatan dan Pelaporan ............................................20 

2.4 Pelayanan Kefarmasian ........................................................21 

2.4.1. Pengkajian dan Pelayanan Resep................................21 

2.4.2. Dispensing ....................................................................23 

2.4.3. Pelayanan Informasi Obat ...........................................24 

2.4.4. Konseling......................................................................24 

2.4.5. Pelayanan Kefarmasian di Rumah (Home Pharmacy 

Care) .............................................................................25 

2.4.6. Pemantauan Terapi Obat (PTO)..................................26 

2.4.7. Monitoring Efek Samping Obat (MESO) ..................27 

BAB 3 TINJAUAN KHUSUS APOTEK TEMPAT PKPA ............29 

3.1. Sejarah Apotek......................................................................29 

3.2. Struktur Organisasi dan Personalia .....................................30 

3.2.1. Struktur Organisasi ......................................................30 

3.2.2. Personalia .....................................................................30 

3.3. Lokasi dan Bangunan ...........................................................31 

3.3.1. Lokasi ...........................................................................31 

3.3.2. Bangunan Apotek ........................................................31 

3.3.3. Sarana ...........................................................................32 

3.3.4. Prasarana ......................................................................33 

3.4. Pengelolaan Sediaan Farmasi, Alat Kesehatan, 

dan BMHP ............................................................................33 

3.4.1. Perencanaan..................................................................34 

3.4.2. Pengadaan.....................................................................34 

3.4.3. Penerimaan ...................................................................36 

3.4.4. Penataan........................................................................36 

3.4.5. Penyimpanan ................................................................36 

3.4.6. Pemusnahan..................................................................37 



vi 

3.4.7. Pecatatan dan Pelaporan ..............................................38 

3.5. Pelayanan Kefarmasian di Apotek ......................................39 

3.5.1. Pelayanan Resep ..........................................................40 

3.5.2. Pelayanan Non Resep ..................................................42 

3.5.3. Pelayanan KIE..............................................................42 

BAB 4 LAPORAN HASIL KEGIATAN ..........................................44 

4.1. Resep Anak ...........................................................................44 

4.2. Resep Non-Communicable Disease ....................................55 

4.3. Resep Infeksi.........................................................................63 

4.4. Layanan Swamedikasi..........................................................74 

4.5. Pembahasan Studi Kasus PKPA Online .............................81 

4.5.1. Perencanaan Awal........................................................81 

4.5.2. Dispensing Resep Anak...............................................83 

4.5.3. Sediaan Inhalasi ...........................................................87 

BAB 5 PENUTUP ...............................................................................91 

5.1. Kesimpulan ...........................................................................91 

5.2. Saran ......................................................................................92 

DAFTAR PUSTAKA .........................................................................93 

LAMPIRAN.........................................................................................95 

  



vii 

DAFTAR TABEL 

Halaman 

Tabel 4.1 Skrining Administrasi Resep Anak ...............................44 

Tabel 4.2 Skrining Farmasetik Resep Anak ..................................45 

Tabel 4.3 Skrining Administrasi Resep Hipertensi .......................55 

Tabel 4.4 Skrining Farmasetik Resep Hipertensi ..........................55 

Tabel 4.5 Skrining Administrasi Resep Infeksi .............................64 

Tabel 4.6 Skrining Farmasetik Resep Infeksi ................................64 

Tabel 4.7 Perbedaaan MDI, DPI, dan Nebulizer ...........................88 

  



viii 

DAFTAR GAMBAR 

Halaman 

Gambar 2.1 Rumus Perhitungan Metode Konsumsi .................. 13 

Gambar 3.1 Struktur Organisasi PT. Alba Medika .................... 31 

Gambar 3.2 Stempel Bagian Belakang Resep ............................ 39 

Gambar 4.1 Resep Anak .............................................................. 44 

Gambar 4.2 Etiket Antibiotik Sanprima (Bagian Depan dan 

Belakang).................................................................. 50 

Gambar 4.3 Etiket Diagit (Bagian Depan dan Belakang) .......... 51 

Gambar 4.4 Etiket Praxion (Bagian Depan dan Belakang) ....... 52 

Gambar 4.5 Turunan Resep Anak ............................................... 52 

Gambar 4.6 Resep Hipertensi ...................................................... 55 

Gambar 4.7 Turunan Resep Hipertensi ....................................... 60 

Gambar 4.8 Etiket Amlodipin (Bagian Depan dan Belakang) .. 61 

Gambar 4.9 Etiket Furosemid (Bagian Depan dan Belakang) .. 61 

Gambar 4.10 Resep Infeksi ............................................................ 63 

Gambar 4.11 Etiket Buscopan Plus (Bagian Depan dan  

Belakang).................................................................. 73 

Gambar 4.12 Etiket New Diatabs (Bagian Depan  

dan Belakang) .......................................................... 73 

Gambar 4.13 Etiket Lodia (Bagian Depan dan Belakang)........... 73 

Gambar 4.14 Etiket Ciprofloxacin 500 (Bagian Depan dan 

Belakang).................................................................. 73 

Gambar 4.15 Etiket Braxidin (Bagian Depan dan Belakang)...... 74 

Gambar 4.16 Turunan Resep Infeksi............................................. 74 

Gambar 4.17 Etiket Resep Anak Budi (Bagian Depan dan 

Belakang).................................................................. 86 



ix 

Gambar 4.18 Turunan Resep Anak Budi ...................................... 86 

Gambar 4.19 Metered Dose Inhaler (MDI) .................................. 89 

  



x 

DAFTAR LAMPIRAN 

Halaman 

Lampiran I List 50 Obat di Apotek Alba Medika Babatan...  95 

Lampiran II Logo Apotek Alba Medika.................................101 

Lampiran III Etiket Apotek Alba Medika ...............................102 

Lampiran IV Turunan Resep Apotek Alba Medika ................103 

Lampiran V Kitir Pengiriman  .................................................104 

Lampiran VI Kartu Stok Obat ..................................................105 

Lampiran VII Papan Nama Apotek Alba Medika Babatan......106 

Lampiran VIII Surat Pesanan Apotek Alba Medika ..................107 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


