BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

KESIMPULAN

Identifikasi makroskopis simplisia berdasarkan bentuk, bau dan
warna diperoleh simplisia daun awar-awar berbentuk serbuk,
memiliki bau khas dan berwarna hijau. ldentifikasi mikroskopis
serbuk simplisia daun awar-awar dari daerah Batu, Bogor, dan
Pasuruan memiliki fragmen-fragmen yang sama berupa stomata
(tipe anomositik), rambut penutup, epidermis, berkas pembuluh,
pembuluh kayu dan Kristal kalsium oksalat.

Profil standarisasi spesifik ekstrak etanol daun awar-awar
didapatkan hasil pemeriksaan organoleptis ekstrak yaitu berwarna
coklat kehitaman, memiliki bau khas aromatik, dan berkonsistensi
kental. Kadar sari larut air untuk ekstrak etanol daun awar-awar
yaitu >85 %, kadar sari larut etanol untuk ekstrak etanol daun awar-
awar adalah >70 %.

Hasil skrining fitokimia menunjukkan adanya alkaloid, flavonoid,
saponin, fenol, steroid dan terpenoid. Hasil spekrofotomertri IR
menunjukan adanya panjang gelombang yang menunjukan gugus
fungsi C=C, C-O, C-H, C-N, O-H.

Kadar fenol total pada ekstrak etanol daun awar-awar dari tiga
daerah didapatkan nilai >1% dengan kadar tertinggi pada daerah
Bogor.

Hasil penetapan profil standarisasi parameter non-spesifik dari
ekstrak etanol daun awar-awar yang diperoleh dari tiga daerah
berbeda adalah kadar abu total <16 %, kadar abu larut air < 9 %,

kadar abu tidak larut asam < 3 %, serta susut pengeringan < 8 %,
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rentang bobot jenis 0,780-0,790 g/cm3, rentang pH 5,4-5,9 dengan

pelarut air.

5.2. SARAN

Berdasarkan penelitian yang didapat maka perlu dilakukan
kelengkapan beberapa parameter standarisasi meliputi residu peptisida,
cemaran logam berat, cemaran mikroba dan dilakukan uji isolasi kandungan
senyawa lebih lanjut apabila dibuat suatu formulasi dari sediaan dari

simplisia, ekstrak maupun isolat daun awar-awar.
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