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INTISARI 

 

Sebagai negara agraris, Indonesia memiliki sumber daya alam yang 

melimpah. Salah satunya adalah perkebunan kelapa yang produksi kelapanya 

mencapai 2.871.280 ton (BPS, 2017). Sabut kelapa sebagai limbah dari buah kelapa 

memiliki potensi untuk diolah menjadi silitol karena mengandung 27,81% 

hemiselulosa. Silitol adalah gula alkohol yang memiliki indeks glikemik dan kalori 

yang lebih rendah dibandingkan dengan sukrosa tetapi masih memiliki rasa manis 

yang sama dengan sukrosa. Dengan kesamaan fungsi silitol sebagai pemanis yang 

lebih sehat, silitol dipandang sebagai alternatif yang dapat diterapkan pada banyak 

produk. Berdasarkan data BPS tahun 2014 hingga tahun 2018, kebutuhan silitol 

didapatkan dengan cara diimpor dari negara lain karena tidak adanya produsen silitol 

dalam negeri. Oleh karena itu, pabrik silitol ini dirancang untuk memenuhi 

kebutuhan pasar dalam negeri, terutama untuk pabrik pasta gigi dan permen karet 

yang menggunakan bahan baku silitol. 

Proses pembuatan silitol teridiri dari tiga proses utama, yaitu prehidrolisis, 

hidrogenasi, dan kristalisasi. Pada proses prehidrolisis ini akan terjadi pretreatment 

untuk memisahkan lignin dan selulosa dari hemiselulosa, kemudia dilanjutkan 

dengan hidrolisis dari hemiselulosa menjadi cilosa dan sebagian terdehidrasi menjadi 

furfural. Proses prehidrolisis ini dilakukan dengan menggunakan H2SO4 20mM pada 

suhu 175°C dan tekanan 10 bar. Pada proses hidrogenasi, silosa akan diubah menjadi 

silitol. Proses dilakukan pada suhu 150°C dan tekanan 4 bar dengan bantuan katalis 

Ru/TiO2. Pemilihan proses hidrogenasi ini dikarenakan prosesnya sederhana dan 

biaya produksinya tidak terlalu tinggi, tetapi dapat menhasilkan silitol dengan 

kemurnian mencapai 100%.  

Limbah dari proses ini adalah padatan biomassa tersisa, kalsium sulfat, 

kloroform bekas, dan mother liquor. Padatan biomassa tersisa adalah hasil dari 

padatan biomassa yang mengandung lignin, selulosa, dan hemiselulosa yang tidak 

bereaksi dalam proses prehidrolisis. Kalsium sulfat adalah hasil netralisasi asam 

sulfat yang merpuakan katalis proses prehidrolisis dengan kalsium oksida. Kloroform 

bekas adalah kloroform setelah digunakan untuk memisahkan monomer lignin dan 

furfural sebagai hasil samping reaksi prehidrolisis. Mother liquor adalah larutan 

kristalisasi yang tidak mengkristal. 

Prarencana pabrik silitol dari sabut kelapa ini memiliki rincian sebagai berikut: 

Bentuk Perusahaan  : Perseroan Terbatas (PT) 

Produksi   : Silitol 

Stastus Perusahaan  : Swasta 

Kapasitas Produksi  : 27.000 ton/tahun 

Hari Kerja Efektif  : 330 hari 

Sistem Operasi  : kontinyu 

Masa konstruksi  : 2 tahun 

Waktu Mulai Beroperasi : 2023 

Bahan Baku   : Sabut kelapa 

Kapasitas Bahan Baku : 27.831,49 kg/jam 

Utilitas    :  

 Air : 611.015,72 m
3
/jam 



 

xi 
 

 Listrik : 2.489,95 kW 

 Solar : 0,71 m
3
/jam 

Jumlah Tenaga Kerja  : 109 orang 

Lokasi Pabrik   : Kelurahan Tagaraja, Desa Sungai Guntung, 

Kecamatan Kateman, Kabupaten Indragiri Hilir, 

Provinsi Riau, Indonesia. 

Luas Pabrik   : 32.527 m
2
 

Ekonomi : 

 ROI sebelum pajak : 25,55% 

 ROI sesudah pajak : 22,04% 

 ROE sebelum pajak : 32,24% 

 ROE sesudah pajak : 29,37% 

 POT sebelum pajak : 3,1 tahun 

 POT sesudah pajak : 4,1 tahun 

 BEP : 55,19% 

 


