BAB 7

KESIMPULAN DAN SARAN

7.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil studi literatur didapatkan kesimpulan sebagai berikut:

1. Jumlah kejadian ISPA pada kelompok yang terpapar asap rokok lebih tinggi
dibandingkan dengan jumlah kejadian ISPA pada kelompok yang tidak
terpapar asap rokok.

2. Terdapat hubungan antara paparan asap rokok dengan terjadinya ISPA.

7.2 Saran

1. Bagi tenaga kesehatan, sebaiknya memperhatikan upaya penanggulangan dan
pencegahan kejadian penyakit ISPA. Pengetahuan yang kurang mengenai
ISPA merupakan salah satu faktor terjadinya ISPA sehingga diperlukan
sosialisasi penyakit ISPA.

2. Bagi peneliti selanjutnya disarankan dapat dilakukan uji validitas dan uji
reliabilitas terlebih dahulu pada kuesioner, serta analisis dan observasi yang
lebih dalam agar memberi gambaran baru pada penelitian selanjutnya.
Diharapkan lebih banyak membandingkan dan menggunakan artikel maupun
jurnal yang terkait dari hasil studi literatur ini sehingga bisa mnejadi acuan
dalam melakukan penelitian selanjutnya mengenai hubungan antara paparan

asap rokok dengan terjadinya ISPA.
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