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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Kesimpulan yang diambil dari penelitian ini sebagai berikut. 

a. Hasil fermentasi kulit buah naga merah (Hylocereus polyrhizus) tidak 

memiliki aktivitas antimikroba terhadap Candida albicans. 

b. Jenis golongan senyawa dari hasil fermentasi kulit buah naga merah 

(Hylocereus polyrhizus) adalah alkaloid dan flavonoid. 

 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka beberapa 

saran adalah sebagai berikut. 

a. Perlu dilakukan uji bioautografi terhadap hasil fermentasi kulit buah 

naga merah. 

b. Perlu dilakukan pemekatan hasil fermentasi untuk uji aktivitas 

antimikroba apabila menggunakan metode yang sama. 

c. Perlu dilakukan studi lebih lanjut terhadap proses fermentasi. 

d. Perlu dilakukan penambahan glukosa sebelum proses fermentasi 

apabila menggunakan metode yang sama. 

e. Perlu dilakukan penurunan konsentrasi penotolan pada saat uji KLT 

agar pemisahan lebih baik. 
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