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ABSTRAK

HUBUNGAN PERILAKU MENGKONSUMSI MINUMAN KERAS
DENGAN MOTIVASI BELAJAR REMAJA AKHIR

Oleh: Gaspar Anggra Abu

Mengkonsumsi minuman keras merupakan suatu kebiasaan buruk yang
mempunyai dampak negatif bagi kesehatan suatu individu. Kebiasaan
mengkonsumsi minuman keras masih sering kita jumpai di kalangan masyarakat,
dan bahkan menjadi suatu permasalahan yang sulit untuk dihilangkan serta sudah
menjadi budaya di beberapa daerah di Indonesia. Penelitian ini bertujuan untuk
menganalisis hubungan antara kebiasaan mengkonsumsi minuman keras dengan
motivasi belajar remaja akhir. Penelitian ini menggunakan desain korelasi dengan
pendekatan cross sectional. Variabel independen penelitian ini adalah perilaku
mengkonsumsi minuman keras dan variabel dependen adalah motivasi belajar.
Populasi dalam penelitian ini adalah mahasiswa dengan perilaku mengkonsumsi
minuman keras yang berusia 18-20 tahun berjumlah 30 orang. Teknik sampling
yang digunakan adalah total sampling dan alat ukur yang digunakan adalah
kuesioner. Hipotesis diuji korelasinya dengan uji Rank Spearman. Hasilnya
menunjukkan korelasi negatif berkekuatan sedang (r = - 0.400) yang signifikan
(p=0.028) antara perilaku mengkonsumsi minuman keras dan motivasi belajar
remaja akhir. Ini berarti bahwa semakin tinggi perilaku mengkonsumsi minuman
keras, semakin rendah motivasi belajar remaja akhir, dan sebaliknya. Keadaan
yang tidak mendukung keberhasilan mahasiswa yang bersangkutan dalam bidang
pendidikan, merupakan wacana untuk dikemukakan dalam promosi kesehatan
dalam bidang keperawatan maupun dalam bidang kependidikan.

Kata kunci: Minuman keras, Motivasi belajar, dan Remaja akhir
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ABSTRACT

THE RELATIONSHIP OF LIQUOR CONSUMING BEHAVIOR AND
LEARNING MOTIVATION OF LATE ADOLESCENTS

By: Gaspar Anggra Abu

Drinking alcohol is a bad habit that has a negative impact on an individual's
health. The habit of consuming liquor is still often encountered in the community
and even becomes a problem that is difficult to eliminate and has become a
culture in several regions in Indonesia. This study aims to analyze the
relationship between liguor consuming behavior and learning motivation of late
adolescents. This research uses correlation design with cross-sectional approach.
The independent variable of this study is the behavior of consuming alcohol and
the dependent variable is learning motivation. The population in this study were
students with the behavior of consuming liquor aged 18-20 years, total 30
persons. The sampling technique used was total sampling and the measuring
instrument used was a questionnaire. The hypothesis was tested for correlation by
the Rank Spearman test. The results show a significant negative correlation of
medium power (r = -0.400) (p = 0.028) between the behavior of consuming
alcohol and learning motivation of late adolescents. This means that the higher
behavior of consuming alcohol, the lower learning motivation of late adolescents,
and vice versa. Circumstances that do not support the success of students
concerned in the field of education, is a discourse to put forward in the promotion
of health in the field of nursing and in the field of education.

Keywords: Liquor, Learning motivation, and Late adolescents
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