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ABSTRAK 

 

HUBUNGAN TINGKAT SPIRITUALITAS DAN SELF EFFICACY  PADA 

PASIEN KANKER : STUDI PERBANDINGAN BERBASIS SINTESIS 

LITERATUR 

 

OLEH : MARTHA SUSANA STEFANIA JONI 

Kanker merupakan penyakit kronis yang sangat ditakuti oleh semua 

orang karena kanker tidak dapat disembuhkan. Dampak yang ditimbulkan pasien 

merasa putus asa sehingga menyebabkan kehilangan iman dan hubungan dengan 

orang lain terganggu. Intervensi yang diterapkan untuk mengurangi dampak 

tersebut adalah spiritual. Tujuan penelitian untuk mengetahui hubungan tingkat 

spiritualitas dan self efficacy pada pasien kanker. Desain penelitian deskriptif 

analitik dengan rancangan cross sectional designs dilanjutkan dengan metode 

sintesis literatur. Jumlah artikel yang disurvei 10, terdapat 2 artikel (20%)  yang 

memiliki persamaan dalam hal tujuan, 3 artikel (30%) pada desain, 2 artikel 

(20%) pada populasi, 8 artikel (80%) pada sampel, 1 artikel (1%) pada teknik 

sampling, 10 artikel (100%) pada metode, 1 artikel (1%) pada instrumen, 10 

artikel (100%) pada teknik analisa. Terdapat pula perbedaan dengan topik, 

terdapat 8 artikel (80%) pada tujuan, 7 artikel (70%) pada desain, 8 artikel (80%) 

pada populasi, 10 artikel (100%) pada teknik sampling, 10 artikel (100%) pada 

metode, 10 artikel (100%) pada instrumen, 9 artikel (90%) pada teknik analisa. 

Dan 10 artikel (100%) instrumen. 10 artikel memiliki hasil hipotesis 1 diterima  

9 artikel (90%) dan yang memiliki hipotesis 1 ditolak 1 artikel (10%). Bahwa 

spiritual mempunyai hubungan dengan self efficacy. Bahwa spiritual mempunyai 

hubungan dengan self efficacy. Pada penelitian ini memiliki keunggulan pada alat 

ukur spiritualitas menggunakan daily spiritual experince scale (DSES). 

 

Kata kunci: Spiritualitas, Self Efficacy, Kanker 
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ABSTRACT 

 

RELATIONSHIP OF SPIRITUALITY AND SELF EFFICACY LEVELS IN 

CANCER PATIENTS: A COMPARATIVE STUDY OF LITERATURE 

SYNTHESIS 

 

BY : MARTHA SUSANA STEFANIA JONI  

 

. Cancer is a chronic disease that is very feared by everyone because cancer 

cannot be healed. The impact felt by the patients was discouraged, causing the 

loss of faith and relationship with others to be disturbed.Interventions applied to 

mitigate such impacts are spiritual. The purpose of research is to know the 

relationship level of spirituality and self efficacy in cancer patients.The design of 

analytic descriptive research with cross sectional designs was followed by a 

method of literary synthesis. There were from 10 surveyed  articles, there were 2 

articles (20%)  that have similarities in terms of objectives, 3 articles (30%) On 

design, 2 articles (20%) Population, 8 articles (80%) On the sample, 1 article 

(10%) On sampling techniques, 10 articles (100%) On method, 1 article (10%) 

On the instrument, 10 articles (100%) Analysis techniques. Which are also 

articles on in the topic, there are 8 articles (80%) On purpose, 7 articles (70%) 

On design, 8 articles (80%) Population, 10 articles (100%) On sampling 

techniques, 10 articles (100%) On method, 10 articles (100%) On the instrument, 

9 articles (90%) Analysis techniques.10 articles have 1 hypothesis result received 

9 articles (90%) And that has the hypothesis 1 rejected 1 article (10%). That 

spiritual relationships with self efficacy That spiritual has a relationship with self 

efficacy.In this research has an advantage on spirituality measuring instruments 

using the daily spiritual experince scale (DSES). 
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