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ABSTRAK

Vitamin C merupakan vitamin yang sangat berperan penting bagi tubuh
manusia, misalnya untuk mengatasi sariawan, bibir pecah-pecah, gusi berdarah,
maupun orang yang mengalami defisiensi vitamin C. Pada penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui kadar injeksi vitamin C dan tempat penyimpanan yang sesuali.
Pada penelitian ini menggunakan metode eksperimental lodimetri dengan sampel
injeksi vitamin C sejumlah 3 ampul yang diperlakukan pada suhu penyimpanan
berbeda yaitu suhu dingin (2-8°C), suhu ruangan (27°C), suhu panas berlebih
(48°C). Hasil penelitian menunjukan kadar rata-rata injeksi vitamin C pada suhu
dingin yaitu 192,78mg/5ml, suhu ruangan 178,95mg/5ml, suhu panas berlebih
167,98mg/5ml. Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa semakin tinggi
suhu penyimpanan, maka kadar injeksi vitamin C akan semakin menurun,
sehingga suhu penyimpanan mempengaruhi kadar injeksi vitamin C.

Kata kunci : Tempat penyimpanan, injeksi vitamin C, iodimetri.
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ABSTRACT

Vitamin C is a vitamin that is very important for the human body, for
example to overcome thrush, chapped lips, bleeding gums, and people who have
vitamin C. deficiency. In this study aims to determine the level of injection of
vitamin C and the appropriate storage. In this study lodimetric experimental
methods using 3 ampoules of vitamin C injection samples were treated at different
storage temperatures, namely cold temperature (2-8°C), room temperature (27°C),
excess heat (48°C). The results showed the average levels of injection of vitamin
C in cold temperatures is 192.78 mg / 5ml, room temperature 178.95 mg / 5ml,
excess heat temperature 167.98 mg / 5ml. From the results of the study it can be
concluded that the higher the storage temperature, the injection levels of vitamin
C will decrease, so that the storage temperature affects the injection rate of
vitamin C.

Keywords: Storage, injection of vitamin C, iodimetry.
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