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ABSTRAK

Rumah Sakit Umum Daerah Caruban Madiun merupakan salah satu rumah
sakit pemerintah di Kabupaten Madiun yang menerapkan sistem distrubusi Once
Daily Dose dan Unit Dose Dispensing. Once Daily Dose merupakan salah satu
distribusi obat di rumah sakit dimana obat diberikan untuk 1 hari pemakaian dan
diserahkan kepada perawat oleh pihak farmasi. Sedangkan Unit Dose Dispensing
merupakan salah satu distribusi obat di rumah sakit yang diberikan dalam bentuk
dosis tunggal dan diserahkan kepada pasien oleh perawat untuk sekali pemakaian
selama pengobatan. Tujuan penelitian ini untuk melihat tingkat efektifitas
penerapan distribusi obat sistem ODD dan UDD di RSUD Caruban Madiun.
Penelitian ini bersifat deskriptif analitik dengan metode kualitatif. Secara
deskriptif karena menganalisis suatu kelompok dengan melakukan wawancara
mendalam dan mengumpulkan data dokumen pendistribusian obat di RSUD
Caruban Madiun bulan Februari Tahun 2020. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa penerapan distribusi obat sistem ODD dan UDD secara umum sudah
efektif dan berjalan dengan baik meskipun ada beberapa faktor yang dapat
menghambat kelancaran dalam sistem pendistribusian tersebut. Salah satu faktor
tersebut adalah kurangnya tenaga kesehatan (SDM) di internal depo obat rawat
inap sendiri yang mengakibatkan keterlambatan dalam pendistribusian obat.
Faktor yang lain adalah ketidakefektifan waktu karena perawat harus melakukan
pengesettan ulang dari obat ODD ke dalam bentuk UDD (dosis sekali munum).

Kata Kunci : Efektifitas, Distribusi Obat, Once Daily Dose, Unit Dose Dispensing
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ABSTRACT

The RSUD Caruban is one of the hospitals in Madiun that implements a
Once Daily Dosing (ODD) and Unit Dose Dispensing (UDD) distribution system.
ODD is one of the drug distribution in hospitals where the drug is given for 1 day
of use and given to nurses by the pharmacy. While UDD is a drug distribution
system applied in a hospital which means the single-dose drug given to the
patients by the nurses for single use during the treatment. This study aims to
identify the level of effectiveness of the drug distribution application of ODD and
the UDD system in RSUD Caruban. It was a descriptive qualitative study
involving the pharmaceutical department. It was done in 1 months February 2020.
The data were collected by interviewing the staff and collecting the drug
distribution documents. The results indicate that the application of ODD and UDD
systems are used effectively and functioned well to distribute the drug. However,
there were found several factors that inhibit the drug distribution system. Those
are the lack of health staff (Human Resources) in the inpatient depot which delays
the drug distribution and the ineffectiveness of time since the nurses have to reset
the ODD to UDD drugs.

Keywords: Drug distribution, Once-Daily Dose, Unit Dose Dispensing.
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