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ABSTRAK 
 

Swamedikasi menjadi alternatif yang diambil masyarakat untuk 

meningkatkan keterjangkauan pengobatan. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui tingkat pengetahuan dan sikap ibu-ibu Dsn. Bendo Ds. Tempuran 

Kec. Paron Kab. Ngawi mengenai swamedikasi diare. Populasi dalam penelitian 

ini yaitu seluruh ibu-ibu di Dsn. Bendo  Ds. Tempuran Kec. Paron Kab. Ngawi, 

yang terdiri dari 560 responden dan sampel Penelitian ini menggunakan 234 

Responden dengan metode simple random sampling dan uji statistik 

menggunakan Uji Coefisient Contigency 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa 49,6% dari responden memiliki 

pengetahuan tentang diare dan masuk ke dalam kategori Cukup 56%-75% 

sebanyak 116 orang dan sebagian besar 60,7% dari responden memiliki sikap 

yang Positif sebanyak 142 responden 

 
Kata kunci: Pengetahuan, Sikap, Diare 
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ABSTRACT 

 

Self-medication is an alternative taken by the community to improve the 

affordability of treatment. This study aims to determine level of knowledge and 

attitudes of mothers Dsn. Bendo Ds. Combat Kec. Paron Kab. Ngawi regarding 

swamedication of diarrhea. The population in this study were all mothers in Dsn. 

Bendo Ds. Combat Kec. Paron Kab. Ngawi, consisting of 560 respondents and the 

sample of this study used 234 respondents using simple random sampling. 

Statistical tests using the Coefficient Contingency Test  

The results showed that almost half (49.6%) of respondents had knowledge 

of diarrhea in the Fair category (56-75%) of 116 people and the majority (60.7%) 

of respondents had a positive attitude of 142 respondents 
 

Keywords: Knowledge, Attitude, Diarrhea 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

xi 
 

DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL ........................................................................................ i 

HALAMAN PENGESAHAN .......................................................................... ii 

HALAMAN PENGESAHAN PENGUJI ........................................................ iii 

HALAMAN PERNYATAAN ......................................................................... iv 

KATA PENGANTAR ..................................................................................... v 

MOTTO............................................................................................................ vii 

HALAMAN PERSEMBAHAN....................................................................... viii 

ABSTRAK ....................................................................................................... ix 

DAFTAR ISI .................................................................................................... xi 

DAFTAR TABEL ............................................................................................ xii 

DAFTAR GAMBAR ....................................................................................... xiii 

DAFTAR LAMPIRAN .................................................................................... xiv 

BAB I PENDAHULUAN ................................................................................ 1 

A. Latar Belakang ................................................................................ 1 

B. Rumusan Masalah ........................................................................... 2 

C. Tujuan Penelitian ............................................................................. 3 

D. Manfaat Penelitian........................................................................... 3 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ...................................................................... 4 

A. Swamedikasi.................................................................................... 4 

B. Diare ................................................................................................ 8 

C. Pengetahuan ..................................................................................... 13 

D. Sikap  ............................................................................................... 15 

BAB III METODE PENELITIAN................................................................... 24 

A. Jenis dan Rancangan Penelitian ...................................................... 24 

B. Lokasi dan Waktu Penelitian ........................................................... 24 

C. Populasi dan Sampel ........................................................................ 24 

D.Variabel dan Definisi Operasional ................................................... 26 

E. Instrumen Penelitian ........................................................................ 27 

F. Pengukuran Sikap ............................................................................ 29 

G.Uji Validitas dan Reliabilitas ........................................................... 30 

H. Cara Pengumpulan Data .................................................................. 31 

I.  Pengolahan dan Analisis Data 32    

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ......................................................... 35  

A. Hasil Penelitian ................................................................................ 35 

1. Karakteristik Responden.............................................................. 35 

2. Karakteristik Variabel.................................................................. 36 

3. Tabulasi Silang Antar Variabel ................................................... 40 

B. Pembahasan ..................................................................................... 44 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ........................................................... 49 

A. Kesimpulan ...................................................................................... 49 

B. Saran ................................................................................................ 49 

DAFTAR PUSTAKA ...................................................................................... 50 

LAMPIRAN ..................................................................................................... 53 



 
 

xii 
 

DAFTAR TABEL 

Tabel 1.    Kebutuhan Oralit perkelompok Umur  ................................................ 10 

Tabel 2.    Kriteria dan nomor pertanyaan dalam kuisioner bagian pengetahuan . 28 

Tabel 3.    Kriteria dan nomor pertanyaan dalam kuisioner bagian sikap   ........... 29 

Tabel 4.    Distribusi frekuensi usia dari responden .............................................. 35 

Tabel 5.    Distribusi frekuensi pendidikan dari responden................................... 35 

Tabel 6.    Distribusi frekuensi pekerjaan dari responden ..................................... 36 

Tabel 7.    Distribusi Frekuensi Pengetahuan responden  ..................................... 36 

Tabel 8     Hasil Kuisioner Jawaban Responden Pengetahuan ............................. 37 

Tabel 9.    Distribusi frekuensi Sikap responden .................................................. 38 

Tabel 10.  Hasil Kuisioner Jawaban Responden Pengetahuan ............................. 38 

Tabel 11.  Tabulasi silang antara usia dengan pengetahuan ................................. 40 

Tabel 12.  Tabulasi silang antara usia dengan sikap ............................................. 41 

Tabel 13.  Tabulasi silang antara pendidikan dengan pengetahuan ...................... 41 

Tabel 14.  Tabulasi Silang antara pendidikan dari sikap ...................................... 42 

Tabel 15.  Tabulasi silang antara pekerjaan dengan pengetahuan ........................ 43 

Tabel 16.  Tabulasi silang antara pekerjaan dengan sikap .................................... 43 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

xiii 
 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 1.  Distribusi Frekuensi Mengenai Pengetahuan Berdasarkan Pendidikan ........... 4 

Gambar 2.  Distribusi Frekuensi Mengenai Pengetahuan Berdasarkan Usia ...................... 49 

Gambar 3.  Distribusi Frekuensi Mengenai Pengetahuan Berdasrkan Pekerjaan ............... 50 

Gambar 4.  Distribusi Frekuensi Mengenai Sikap Berdasarkan Pendidikan ...................... 51 

Gambar 5.  Distribusi Frekuensi Mengenai Sikap Berdasarkan Pekerjaan ........................ 51 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

xiv 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Surat Izin Penelitian dari Universitas Katolik Widya Mandala 

Madiun 

Lampiran 2.   Surat Izin Penelitian dari Kantor Kesatuan Bangsa dan Politik 

Lampiran 3.   Surat Izin Penelitian dari Kantor Kecamatan Paron  

Lampiran 4.   Identitas Responden 

Lampiran 5.   Kuisioner Pengetahuan 

Lampiran 6.   Kuisioner Sikap 

Lampiran 7.   Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Pengetahuan 

Lampiran 8.   Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Sikap 

Lampiran 9.   Tabulasi Data Penelitian 

Lampiran 10. Hasil Kuisioner Pengetahuan 

Lampiran 11. Hasil Kuisioner Sikap 

Lampiran 12. Hasil Olah data SPSS 

Lampiran 13. Foto Kegiatan Pengambilan Data 
 

 


