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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 
5.1. Kesimpulan 

Bedasarkan hasil dari penelitian yang dilakukan dapat disimpulkan 

bahwa: 

1. Pemberian sedian patch topikal ekstrak etanol jahe merah (Zingiber 

officinale var. Rubrum) dengan penambahan enhancer natrium lauril 

sulfat 1,25% dapat menurunkan temperatur tubuh tikus putih secara 

signifikan berbeda bermakna p≤ 0,05 dengan sediaan patch tanpa 

enhancer. 

2. Pemberian sedian patch topikal ekstrak etanol jahe merah (Zingiber 

officinale var. Rubrum)  dengan penambahan enhancer natrium lauril 

sulfat 1,25% dapat menurunkan jumlah neutrofil tidak berbeda 

bermakna p≥ 0,05 pada kelompok perlakuan tanpa enhancer yang tidak 

secara signifikan.  

 

5.2. Saran  

Berdasarkan hasil dan kesimpulan yang telah didapatkan, maka dapat 

diberikan saran sebagai berikut: 

1. Perlu dilakukan lebih lanjut tentang uji toksisitas dari sediaan patch 

ekstrak etanol jahe merah (Zingiber officinale var. Rubrum) 

2. Perlu dilakukan lebih lanjut tentang optimasi dosis jahe merah 

(Zingiber officinale var. Rubrum) jika tidak menggunakan enhancer 

tetapi dapat menurunkan demam secara maksimal. 
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