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MOTTO 

 

Ketika Anda menginginkan sesuatu yang sangat tinggi dan sangat sulit 

untuk dicapai, maka teruslah berusaha, jangan pernah Engkau mengeluh, karena 

sebuah impian perlu sebuah perjuangan, kerja keras dan pengorbanan. 
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ABSTRAK 

 
 

Pemilihan obat anti epilepsi (OAE) secara umum didasarkan pada klinis 

pasien dan ketersediaan dari berbagai jenis obat yang biasa digunakan. Penelitian 

ini dilakukan untuk mengetahui pola penggunaan obat epilepsi di klinik saraf 

RSUD Kota Madiun periode Mei-Juli 2019. Jenis penelitian yang digunakan 

adalah rancangan non-eksperimental dengan metode pengumpulan data secara 

retrospektif yang dilakukan dengan mencatat data rekam medik sejumlah 152 

pasien yang menggunakan obat epilepsi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

karakteristik pasien yang paling banyak menggunakan obat epilepsi adalah 

golongan Lini pertama yaitu phenytoin kapsul sebanyak 94 pasien (36%), secara 

kombinasi sebanyak 86 pasien (57%). Berjenis kelamin laki-laki sebanyak 89 

pasien (59%), dengan rentang usia 11-20 tahun sebanyak 32 pasien (21%). Status 

pengobatan yang menggunakan kartu jaminan BPJS sebanyak 148 pasien (97%), 

dan pasien lama yang sudah terdiagnosa epilepsi sebanyak 147 pasien (97%). 

 
Kata kunci : Pola Penggunaan, Obat Epilepsi, Klinik Saraf, RSUD Kota Madiun 
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ABSTRACT 

 

 
Selection of anti-epileptic drugs (OAE) is generally based on the clinical 

nature of the patient and the availability of various types of drugs commonly used. 

This study was conducted to determine patterns of use of epilepsy drugs in the 

neurology clinic of Madiun City Hospital in the period May-July 2019. The type 

of research used was a non-experimental design with retrospective data collection 

methods conducted by recording medical record data of 152 patients using 

epilepsy drugs . The results showed that the characteristics of the patients who 

used the most epilepsy drugs were the first-line group, which were 94 patients 

(36%) phenytoin capsules, 86 patients (57%) in combination. Male sex as many as 

89 patients (59%), with an age range of 11-20 years as many as 32 patients (21%). 

Treatment status using 148 BPJS guarantee cards (97%), and old patients who had 

been diagnosed with epilepsy were 147 patients (97%). 

 
 

Keywords : Utilization Pattern, Epilepsy Medication, Neurology Clinic, Madiun 

City Hospital. 
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