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ABSTRAK

Systemic Lupus Erythematosus (SLE) merupakan suatu penyakit autoimun
kronis yang belum diketahui penyebabnya, perjalan penyakit, dan prognosis yang
beragam. Pengobatan SLE di Indonesia masih terbatas pada bagaimana menekan
gejala, dan komplikasiyang terjadi. Penelitian ini bersifat deskriptif dan
pengambilan data secara observatif menggunakan data rekam medis pasien rawat
jalan di RSUD Kota Madiun pada bulan Agustus—Oktober 2019. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa obat terapi SLE yang paling banyak digunakan adalah
kategori kombinasi 3 obat lupus (95 %), obat tunggal yang di gunakan adalah
Mofetil Mikofenolat yaitu Cellcept (100%). Obat kombinasi yang paling banyak
digunakan menggunkan Mofetil Mikofenolat, Metilprednisolon, dan Cavit D3.

Kata kunci: Pola Peresepan, Systemic Lupus Erythematosus (SLE), Mofetil
Mikofenolat
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ABSTRACT

Systemic Lupus Erythematosus (SLE) is a autoimmune chronic disease
unknown cause, course of disease, and diverse prognosis. Treatment of SLE at
Indonesian is still limited suppress symptoms and control the complications. Our
report are descriptive research and observativaly retrieval information medical
records of outpatient Installation RSUD Kota Madiun in August to October 2019.
The results of the study show that the most drug of SLE used are combinations of
three drugs (95%). They are Mofetyl Mycophenolate is Cellcept (100%),
Metylprednisolon, and Cavit D3.

Keywords: Patterns of Drugs, Systemic Lupus Erythematosus (SLE), Mofetyl
Mycophenolate
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