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ABSTRAK

Secara empiris daun kemangi (Ocimum sanctum) dan daun pepaya (Carica
papaya) digunakan untuk menurunkan demam. Tujuan dari penelitian ini untuk
membuktikan secara ilmiah efek antipiretik dan membandingkan efektivitas
antipiretik kedua tanaman tersebut. Penelitian merupakan penelitian eksperimental
dengan rancangan acak lengkap. Sebanyak dua puluh ekor mencit jantan galur
Swiss dibagi dalam 5 kelompok. Setiap kelompok terdiri dari 5 ekor mencit.
Semua mencit diinduksi demam menggunakan vaksin DPT dengan dosis 0,2 ml
secara subkutan. Setelah mengalami demam mencit diberi perlakuan sesuai
kelompoknya. Kelompok | sebagai kontrol diberi akuades, Kelompok Il diberi
parasetamol dengan dosis 65mg/kgBB, Kelompok 111 diberi ekstrak daun pepaya
dengan dosis 130mg/kg BB, dan Kelompok IV diberi ekstrak daun kemangi
dengan dosis 130mg/kgBB. Pengukuran suhu dilakukan setiap 30 menit sampai
menit 120. Hasil penelitian menunjukan bahwa daun kemangi (Ocimum sanctum)
dan daun pepaya (Carica papaya)memiliki efek sebagai antipiretik.Potensi efek
antipiretik daun pepaya (Carica papaya) lebih besar dibandingkan daun kemangi
(Ocimum sanctum) pada dosis yang sama.

Kata kunci: antipiretik, ekstrak daun kemangi , ekstrak daun pepaya.
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ABSTRACT

Empirically kemangi folium (Ocimum sanctum) and papaya folium
(Carica papaya) are used to reduce fever. The purpose of this study is to
scientifically prove the antipyretic effect and compare the antipyretic power of the
two plants. The study was an experimental study with a complete random design.
Twenty Swiss male mice were divided into 5 groups. Each group consisted of 5
mice. All mice were induced by fever using a DPT vaccine at a dose of 0.2 ml
subcutans. After experiencing fever, mice were treated according to their groups.
Group | as a control was given distilled water, Group Il was given paracetamol at
a dose of 65 mg / kgBB, Group Il was given papaya folium extract at a dose of
130 mg / kgBB, and Group IV was given kemangi folium extract at a dose of 130
mg / kgBB. Temperature measurements were carried out every 30 minutes to 120
minutes. The results showed that thekemangi folium (Ocimum sanctum) and
papaya folium (Carica papaya) had an antipyretic effect. The potential antipyretic
effect of papaya folium (Carica papaya) is greater than the kemangi folium
(Ocimum sanctum) at the same dose.

Key words: antipyretic, kemangi folium extract, papaya folium extract.
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