
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN  

A. Kesimpulan  

 Dari hasil penelitian yang telah dilakukkan dapat disimpulkan bahwa 

ekstrak metanol daun sukun (Artocarpusaltilis) dapat menurunkan kadar 

kolesterol darah mencit obesitas . 

B. Saran  

1. Perlu dilakukan penelitian dengan dosis berbeda dan bervarias 

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai waktu penginduksian 

hewan uji dengan waktu yang panjang  
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