
6.1. Kesimpulan 

BABVI 
KESIMPULAN DAN SARAN 

1. Penggunaan kombinasi arang aktif dan bentonit dapat memperbaiki kejernihan, 

warna, kandungan peroksida dan asam lemak bebas dari minyak goreng curah pada 

proses penjemihan. 

2. Kombinasi arang aktif sebesar 10% dengan bentonit 300~ memberikan beda nyata 

terhadap rendemen dan kejemihan. 

3. Kombinasi arang aktif sebesar 30% dengan bentonit sebesar 10% efektif dalam 

menurunkan kandungan peroksida dan asam lemak bebas. 

4. Kombinasi perlakuan terbaik ditunjukkan pada arang aktif sebesar 100~ dan 

bentonit sebesar 300~ dengan nilai rendemen = 84,88% ; kejemihan == 50,28% ; 

warna= 2,2 kuning; bilangan peroksida= 1,445 mg oksigen/100 g dan asam lemak 

bebas = 0,218%. 

6.2. Saran 

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut tentang efek penjemihan dengan 

menggunakan arang aktif dan bentonit terhadap bau dari minyak goreng curah yang 

diberi perlakuan ptlJ1jemihan. 
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