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Ringkasan

Nira siwalan diperoleh dari penyadapan tandan bunga jantan atau betina pohon sk
walan (Borassus sundaicus). Nira yang masih segar umumnya tidak berwarna, berasa
manis dan berarcma khas. Selksel ragi Saccharomyces tuac vann terdapat secara
alami di dalam nira dapat menyebabkan fermentasi secara spontan, sehingga nira me-
ngalami perubahan yaltu warnanya menjad! putlh keruh, sedikit berbusa dan manis segar
beralkohol. Datam kondisi demikian nlta sivraian lebih disukal sebagal minuman segar.
Blla fermentasl dibiarkan berlanjut, akan terjadi penurunan iva:ar sukrosa, peningkatan
kadar alkohol dan asam yaing menysbabkan nire siwalan tidak lagi disukai sebagal mi-
numan.

Selama Inl masyarakat mengolah nira shvalan menjadi minuman segar dengan cara
mencampur nira dan air mendidih dengan perbandingan yang samsa kemudian ditam-
bahkan gula pasir 10%. Dengan cara inl minuman nira tersebut hanva dapat bertahan
selama 2 - 3 hari. Alternatif yang dapat dilakukan untuk menghentikan fermentasi lanjut
adalah 2zngan penambahan agensiv antimikrobia, yaitu kallum sacuat. Dasar pemilihan
kallum sorbat adalah kemampuannya yang efektif untuk melawan khamir, kapang dan
bakteri, serta tergolong dalam GRAS yaitu bahan tambahan pangan yang aman untuk
dikonsumsl karena tingkat toksisitasnya yang rendah.

Adapun tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahul pengaruh konsentrasi kalium
sorbat terhadap daya simpan minuman nira siwalan serta perubahan-perubahan
fisikokimlawi yangterjadl selama penyimpanan.

Rancangan percobaan yang digunakan adalah Rancangan Acak Kelompok (RAK)
dengan % faktor yaltu konsentrasl kallum sorbat yang terdirl atas empat level (0%;
0.20%; 0,25% dan 0,30%) dan dilakukan pengulangan sebanyz¥ 5 kali . Sedangkan
analisa yang dffakukan meliputi kadar sukrosa, kadar alkohc!, total asam dan uj
organoleptik.

Dari hastt penelitian dapat diketahul bahwa pada perlakuan 0,20% selama empat
minggu penylmpanan terjadl perubahan klimiawl yang menyebabkannya lebih disukal s a-
cara organoleptik. Untuk perlakuan 0,25% tidak terjadi perubahan kimiawl secara nyata
selama empat minggu penyimpanan, dengan demikian nira siwatan dapat disimpan lebih
lama untuk mendanatkan cita rasa yang dikehendakl.
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