BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

1.

Hasil penetapan profil standarisasi spesifik simplisia segar bawang
putih lanang (Allium sativum) terfermentasi secara organoleptis
berbentuk bulat lonjong dengan warna coklat kehitaman dengan
tekstur yang kekeyalan serta memiliki bau khas dan rasa manis
keasaman. Hasil pengamatan mikroskopik simplisia segar bawang
putih lanang (Allium sativum) terfermentasi mempunyai parenkim,
stomata, parenkim minyak, epidermis, berkas pengangkut, dan
serabut. Hasil persentase kadar sari larut air >25%, kadar sari larut
etanol >26%. Hasil pengamatan skrining fitokimia hasilnya positif
pada pengamatan flavonoid, polifenol dan saponin. Hasil
pengamatan profil kromatogram secara KLT dengan fase diam
silika gel Fzss dan fase gerak yang terpilih adalah kloroform :
methanol : asetonitril (8 : 1: 1). Harga Rf yang diperoleh 0,113
(kuning muda) dan 0,138 (kuning muda) untuk Temanggung; 0,113
(kuning muda) dan 0,138 (kuning muda) untuk Bromo; serta 0,138
(kuning muda), 0,162 (kuning muda), 0,688 (kuning tua), 0,725
(kuning tua), dan 0,750 (kuning tua) untuk Banyuwangi. Hasil
penetapan kadar flavonoid total >0,4% dan polifenol >0,5%.

Hasil penetapan profil standarisasi non spesifik simplisia segar
bawang putih lanang (Allium sativum) terfermentasi didapatkan
nilai standarisasi berupa kadar abu total < 2 %, kadar abu larut air <
2 %, kadar abu tidak larut asam < 1 %, susut pengeringan < 13 %,
dan pH 5-7.
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5.2 Saran
Berdasarkan penelitian yang didapatkan maka disarankan perlu
dilakukan standarisasi ekstrak dari bawang putih lanang (Allium sativum)

terfermentasi dan dilakukan proses standarisasi lainnya.
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