BAB 5
KESIMPULAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian tentang pengaruh pemberian MTX
terhadap jumlah leukosit dan trombosit pada pasien AR yang telah
dilakukan di RSUD Dr. Soetomo Surabaya, maka dapat ditarik kesimpulan
bahwa pemberian terapi MTX selama 6 bulan pada pasien AR di RSUD Dr.
Soetomo Surabaya tidak memberikan pengaruh pada penurunan jumlah

leukosit dan trombosit pada pasien AR.

5.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dengan metode
retrospektif, dapat disarankan untuk perlu dilakukan penelitian lebih lanjut
mengenai pengaruh pemberian metotreksat terhadap jumlah leukosit dan
trombosit pada pasien artritis reumatoid di RSUD Dr. Soetomo Surabaya.
Sesuai dengan penelitian diatas maka perlu adanya penambahan waktu
penelitian 1-2 tahun dan penambahan jumlah pasien, agar dapat lebih
maksimal dalam mengamati efek samping dari metotreksat. Perlu dilakukan
penelitian lebih lanjut untuk menganalisis signifikasi terjadinya efek

samping pada tiap kelas dosis.
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