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Yohanes Ardiyanto. (2019). Gambaran Komunikasi Interpersonal Remaja 

SMP yang Berpacaran”. Skripsi Sarjana Strata 1. Fakultas Psikologi 

Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya. 

ABSTRAKSI 

Komunikasi adalah proses transaksional yang meliputi pemisahan dan 

pemilihan bersama lambang secara kognitif, sehingga membantu orang lain 

untuk mengeluarkan dari pengalamannya sendiri arti atau respons yang 

sama dengan yang dimaksut oleh sumber. Proses komunikasi ini digunakan 

oleh remaja SMP yang berpacaran untuk berinteraksi dengan pasangannya. 

Remaja SMP dalam berkomunikasi dengan tatap muka dan juga 

menggunakan media sosial untuk berkomunikasi. Penelitian ini bertujuan 

untuk menggambarkan komunikasi interpersonal remaja SMP yang 

berpacaran. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan 

pendekatan studi kasus. Teknik pengambilan data yang digunakan adalah 

wawancara dengan pedoman umum. Informan penelitian ini adalah 3 orang 

remaja SMP yang sedang berpacaran. Teknik analisis data yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah Inductive Thematic Analysis. Hasil penelitian ini 

menunjukkan bahwa remaja SMP dalam berkomunikasi dengan pacarnya 

banyak menggunakan media sosial dan menyempatkan diri untuk bertemu 

secara tatap muka. Gaya komunikasi masih banyak menggunakan gaya 

komunikasi Levelling atau Asertif, walaupun masih ada yang menggunakan 

gaya komunikasi agresif. Tanda-tanda komunikasi efektif yang muncul, 

seperti pengertian, kesenangan dan hubungan sosial. Bahasa cinta yang 

muncul adalah Words off Affirmation, Quality Time, dan Pshysical Touch.   

Kata Kunci: 

Komunikasi Interpersonal, Pacaran, Komunikasi 
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Yohanes Ardiyanto. (2019). “The Description of Interpersonal 

Communication on Junior High School Student in a Relationship”. 

Undergraduate Thesis. Faculty of Psychology, Widya Mandala Catholic 

University Surabaya. 

ABSTRACT 

Communication is a transactional process which includes separation and 

symbol choices in a cognitive way that help the other to let out from their 

experiences, a same meaning or response which meant by the source. This 

communication process is used among the Junior High School students to 

interact with their partner. This research is conducted to describe the 

interpersonal communication on Junior High School student in a 

relationship. The research applies a qualitative method and study case 

approach. Interviews with guidelines is used as data collection method in 

this research. The data analysis technique used in the research is Inductive 

Thematic Analysis. The result of the research shows that the participants 

use social media to communicate with their partner but also spend some of 

their time to meet and have a face to face interaction. The communication 

style the student applied is Levelling or Assertive style even though some 

students also use an Aggressive communication style. The communication of 

the student in their relationship using the social media has shown the signs 

of effective communication such as understanding, happiness and social 

relationship. 
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