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Anak dengan Usia Balita di Surabaya”. Skripsi Sarjana Strata 1. Fakultas
Psikologi. Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya.

ABSTRAKSI

Praktek pengasuhan merupakan strategi pengasuhan sehari-hari yang
digunakan untuk meningkatkan perilaku positif pada anak. Namun dalam
prakteknya, sebagian orangtua cenderung melakukan pengasuhan yang
kurang efektif dan hal tersebut diduga terkait dengan rendahnya tingkat
kecerdasan emosional yang dimiliki orangtua. Penelitian ini bertujuan untuk
melihat hubungan antara kecerdasan emosional dengan masing-masing
aspek dari praktek pengasuhan. Partisipan penelitian ini adalah wanita
dewasa awal yang baru memiliki satu anak dengan usia balita (N=53) yang
berdomisili di Surabaya. Teknik pengambilan data dalam penelitian ini
adalah purposive sampling. Data yang diperoleh dianalisis dengan
menggunakan teknik statsistik non-parametrik Kendall’s Tau B. Hasil
analisis dari variabel kecerdasan emosional dengan aspek konsistensi
pengasuhan menunjukkan tidak adanya hubungan yang signifikan, » = -
0.002, p = 0.987. Hasil korelasi antara variabel kecerdasan emosional
dengan aspek kekerasan dalam pengasuhan juga menunjukkan tidak adanya
hubungan signifikan, r = 0.186, p = 0.064. Sedangkan, hasil analisis
terhadap variabel kecerdasan emosional dengan aspek dorongan positif
menunjukkan adanya hubungan yang signifikan, r = -0.317, p = 0.004.
Variabel kecerdasan emosi juga menunjukkan hubungan yang signifikan
dengan aspek hubungan orangtua-anak, r = -0.268, p = 0.016.

Kata Kunci: Kecerdasan Emosional, Praktek Pengasuhan, Wanita Dewasa
Awal
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Shierly Felicia. (2019). “The Relationship between Emotional Intelligence
and Parenting Practices among Women in Early Adulthood Who Had A
Young Child in Surabaya”. Undergraduate Thesis. Faculty of Psychology.
Widya Mandala Catholic University of Surabaya.

ABSTRACT

Parenting practices are parenting strategies used in daily life to enhance
positive behavior in children. However, in practice, some parents have a
tendency to employ less effective parenting strategies and this perhaps due
to their lower levels of emotional intelligence. This study aimed to
investigate the relationship between emotional intelligence and aspects of
parenting practices. Participants were women in early adulthood who had a
young child (N = 53) and lived in Surabaya. They were recruited using
purposive sampling. Data were analyzed using Kendall's Tau B, a non-
parametric statistical technique. The result showed that the relationship
between emotional intelligence and parental consistency was not
significant, r = -0.002, p = 0.987. There was also no significant relationship
between emotional intelligence and coercive parenting, r = 0.186, p =
0.064. With respect to the relationship between emotional intelligence and
positive encouragement, it was found that the relationship was significant, r
= -0.317, p = 0.004. The relationship between emotional intelligence and
parent-child relationship was also significant, » = -0.268, p = 0.016.

Keywords: Emotional Intelligence, Parenting Practices, Women in Early
Adulthood
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