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KATA PENGANTAR 

 

 Puji syukur penulis panjatkan kepada Tuhan yang Maha Esa yang 

telah memberikan rahmat dan karunianya, sehingga Praktek Kerja Profesi 

Apoteker (PKPA) di Apotek Megah Terang yang berlangsung pada tanggal 

3 Desember 2018-12 Januari 2019 dapat diselesaikan dengan baik. PKPA 

ini dilaksanakan untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam memperoleh 

gelar Apoteker di Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya dan 

merupakan penerapan dari seluruh ilmu pengetahuan yang telah diperoleh 

selama perkuliahan baik pada pendidikan Strata-I maupun Apoteker. 

Ucapan terimakasih yang sebesar-besarnya ingin penulis sampaikan 

kepada: 

1. Femylia Wijaya, S. Farm., Apt., selaku Pemilik Sarana Apotek dan 

sekaligus selaku Apoteker Penanggung jawab di Apotek Megah 

Terang.  

2. Drs. Kuncoro Foe, Ph.D., Apt., selaku Rektor Universitas Katolik 

Widya Mandala Surabaya, atas kesempatan yang telah diberikan untuk 

menempuh pendidikan di Fakultas Farmasi Universitas Katolik Widya 

Mandala Surabaya. 

3. Sumi Wijaya, S.Si., Ph.D., Apt. selaku Dekan Fakultas Farmasi 

Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya, atas kesempatan yang 

telah diberikan untuk menempuh pendidikan di Fakultas Farmasi 

Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya. 

4. Restry Sinansari, S.Farm., M.Farm., Apt. selaku pembimbing, atas 

kesabarannya dalam membimbing, memberikan arahan dan saran, 

serta dukungan selama penulisan laporan praktek kerja profesi 

Apoteker. 
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5. Elisabeth Kasih, S.Farm., M.Farm. Klin., Apt. selaku Ketua Program 

Studi Profesi Apoteker Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya 

yang telah memberikan kesempatan untuk penulisan laporan praktek 

kerja profesi Apoteker. 

6. Dra. Hj. Liliek Hermanu, Apt. selaku koordinator Praktek Kerja Profesi 

Apoteker di Apotek yang telah memberikan petunjuk dan masukan 

selama Praktek Kerja Profesi Apoteker.  

7. Mama Fatmawati dan ayah Djuhari, yang selalu memberikan semangat, 

doa dan dukungan sehingga laporan ini dapat diselesaikan dengan baik.  

8. Teman-teman PKPA di Apotek Megah Terang yang telah berjuang 

bersama dengan kompak dalam menyelesaikan PKPA.  

9. Rekan-rekan mahasiswa Apoteker 52 Universitas Katolik Widya 

Mandala Surabaya atas kebersamaan kerjasama, bantuan dan 

dukungannya selama penulis menjalankan pendidikan. 

10. Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu per satu, yang telah 

memberikan dukungannya baik secara moril maupun materil. 

 

Laporan ini masih jauh dari sempurna, oleh karena itu saran dan kritik 

dari semua pihak sangat diharapkan untuk menyempurnakan. Akhir kata, 

semoga laporan PKPA ini dapat memberikan sumbangan yang bermanfaat 

bagi kepentingan masyarakat luas pada umumnya dan bagi perkembangan 

ilmu pengetahuan pada khususnya. 

Surabaya, 17 Februari 2019 

 

 

Fera Hariyati 

 

 



iii 

 

DAFTAR ISI 

 

Halaman  

KATA PENGANTAR.....................................................................................i 

DAFTAR ISI..................................................................................................ii 

DAFTAR TABEL..........................................................................................v 

DAFTAR GAMBAR ...................................................................................vi 

DAFTAR LAMPIRAN................................................................................vii 

BAB 1.  PENDAHULUAN ..........................................................................1 

1.1. Latar Belakang.................................................................................1 

1.2. Tujuan Praktek Kerja Profesi Apoteker ..........................................3 

1.3. Manfaat Praktek Kerja Profesi Apoteker.........................................4 

BAB 2. TINJAUAN PUSTAKA..................................................................5 

2.1. Tinjauan Tentang Apotek.................................................................5 

2.2. Lokasi Pendirian Apotek................................................................11 

2.3.  Personalia Apotek............................................................................20 

2.4.  Pelayanan Farmasi Klinis di Apotek................................................27 

2.5.  Sistem Manajemen di Apotek..........................................................35 

2.6.  Golongan Sediaan Farmasi..............................................................36 

2.7.    Tinjauan tentang Narkotika, Psikotropika dan Prekursor..............40 

2.8. Pedoman Teknis Pengelolaan Narkotika, Psikotropika dan Prekursor 

Farmasi di  Fasilitas Pelayanan Kefarmasian.................................43 

BAB 3. HASIL KEGIATAN......................................................................48 

3.1 Sejarah Apotek Megah Terang.......................................................48 

3.2 Lokasi dan Bangunan Apotek........................................................48 



iv 

 

3.3. Struktur Organisasi Apotek Megah Terang...................................49 

3.4. Personalia Apotek Megah Terang..................................................50 

3.5. Sarana dan Prasarana Apotek.........................................................53 

3.6. Sistem Manajemen Apotek Megah Terang....................................54 

3.7. Pelayanan Kefarmasian di Apotek Megah Terang.........................64 

3.8.  Pelayanan Komunikasi, Informasi dan Edukasi (KIE)................. 66 

3.9.  Tugas Khusus...................................................................................68 

BAB 4. PEMBAHASAN............................................................................74 

4.1.  Pembahasan Umum.........................................................................74 

4.2. Pembahasan Resep............................................................................74 

 4.2.1  Resep Antiinfeksi.................................................................75 

 4.2.2  Resep Antihipertensi............................................................84 

 4.2.3  Resep Saluran Pencernaan...................................................94 

 4.2.4  Resep Anak........................................................................110 

 4.2.5 Kasus Swamedikasi.............................................................120 

BAB 5.  KESIMPULAN..........................................................................124 

BAB 6.  SARAN .......................................................................................126 

DAFTAR PUSTAKA ..............................................................................127 

 

 

 

 

 

 



v 

 

DAFTAR TABEL 

Halaman 

Tabel 2.1.  Jenis Logo Obat Tradisional......................................................39 

Tabel 4.1.  Skrining Administrasi Resep Antiinfeksi..................................75 

Tabel 4.2.  Skrining Farmasetik Resep Antiinfeksi.....................................76 

Tabel 4.3.   Perhitungan Dosis Resep Antiinfeksi.......................................80 

Tabel 4.4.   Skrining Administrasi Resep Antihipertensi............................85 

Tabel 4.5.   Skrining Farmasetik Resep Antiinfeksi....................................85 

Tabel 4.6.   Perhitungan Dosis Resep Antihipertensi ..................................89  

Tabel 4.7.   Skrining Administrasi Resep Saluran Pencernaan....................95  

Tabel 4.8.   Skrining Farmasetik Resep Saluran Pencernaan.......................95 

Tabel 4.9.   Perhitungan Dosis Resep Antihipertensi.................................102 

Tabel 4.10. Skrining Administrasi Resep Anak.........................................110 

Tabel 4.11. Skrining Farmasetik Resep Antiinfeksi ..................................111 

Table 4.12. Perhitungan Dosis Resep Antihipertensi.................................115 

Tabel 4.13. Jumlah bahan yang harus ditimbang berdasarkan resep.......116 

Tabel 4.14. Hasil assessment dengan metode WWHAM..........................121 

Tabel 4.15. Skrining Farmasetik Swamedikasi..........................................121 

 

 

 

 

 

 



vi 

 

DAFTAR GAMBAR  

 

Halaman  

Gambar 2.1.  Diagram Alur Tata Cara Pendirian Apotek ..........................10 

Gambar 2.2.  Siklus Pengelolaan Perbekalan Farmasi ...............................36 

Gambar 2.3.  Logo obat bebas.....................................................................37 

Gambar 2.4.  Logo Obat Bebas Terbatas.....................................................37 

Gambar 2.5.  Logo Obat Keras....................................................................38 

Gambar 2.5.  Logo Narkotika......................................................................40 

Gambar 3.1   Stuktur Organisasi Apotek Megah Terang.............................49 

Gambar 3.2.  Standar prosedur operasional (SPO) penerimaan barang di 

Apotek Megah Terang...........................................................60 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



vii 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

                                                                                            Halaman  

Lampiran 1. Kartu Stok Obat ....................................................................130 

Lampiran 2. Macam-Macam Etiket...........................................................132 

Lampiran 3. Copy Resep............................................................................133 

Lampiran 4. Blanko Kuitansi Apotek........................................................134 

Lampiran 5. Blanko Bon............................................................................135 

Lampiran 6. Blanko Surat Pesanan............................................................136 

Lampiran 7. Blanko Surat Pesanan Obat Prekursor...................................137 

Lampirran 8. Blanko Surat Pesanan Psikotropik ......................................138 

Lampiran 9. Blanko Surat pesanan ...........................................................139 

Lampiran 10. Contoh Faktur......................................................................139 


