BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

Bab 5 memuat simpulan penelitian yang telah dilakukan dan alur
penelitian selanjutnya.
5.1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan maka dapat

diambil kesimpulan sebagai berikut :

1. Pemberian infus daun kitolod (Laurentia longiflora) 20% yang
diteteskan pada mata tikus katarak mempunyai efek
memperbaiki kondisi mata pada tikus setelah 14 hari
mendapat perlakuan.

2. Pemberian infus daun kitolod (Laurentia longiflora) 20% yang
diteteskan pada mata tikus katarak yang diinduksi Methyl
Nitroso Urea (MNU) dapat mengurangi luas daerah kekeruhan

pada lensa secara histopatologi .

5.2. Saran
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dapat dilakukan
penelitian lebih lanjut mengenai :
1. Dilakukan uji terhadap pengaruh sistem saraf sensorik dan
motorik pada kasus katarak dengan pemberian infus daun

kitolod (Laurentia longiflora).
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Dilakukan uji aktivitas daun kitolod (Laurentia longiflora)
sebagai pencegah katarak.
Dilakukan uji toksisitas untuk mengetahui keamanan dalam
pemakaian jangka panjang.
Dilakukan isolasi kandungan berkhasiat daun kitolod

(Laurentia longiflora).
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LAMPIRAN 1

DETERMINASI TANAMAN

DINAS KESEHATAN PROPINSI JAWA TIMUR

UPT MATERIA MEDICA
Jalan Lahor No.87 Telp. (0341) 593396 Batu (65313)
KOTA BATU
Nomor © 074/0242/101.8/2013
Sifat :  Biasa
Perihal :  Determinasi Tanaman Ki tolod

Memenuhi permohonan saudara :

Nama AJENG RIZKY AMALIAH
NRP 2443010103
Fakultas :  Fakultas Farmasi

Universitas Widya Mandala Surabaya

. Perihal determinasi tanaman ki tolod :
Kingdom : Plantae (Tumbuhan)
i : Tracheobi T

§ ( I Iuh
Super Divisi : Spermatophyta (Menghasilkan biji)
Divisi : N lioph Tumbuh
Kelas : Magnoliopsida (berkeping dua / dikotil)
Sub Kelas  : Asteridae
Ordo : Campanulales
Famili Campanulaceae
Genus : Isotoma
Spuies : Isotoma lang(ﬂara (Wild.) Pres!

Si iflora, (Linn.), Peterm.

Ki mlod. da\m lolod (Sunda). Kendah, sangkobak (Jawa) kendall sangkobak,
ikan, polo, bunga bintang
Kunci determinasi : 1b-2b-! 3b—4l>6b-7b 9h-l0b-l Ib-l2b-13h l4n-15n-109b—l 19b-120a-
121a-122b-123a-1b-2
2. Morfologi : Terna tegak, tinggi i 60 cm, bang dari kall b b
putih yang rasanya tajam dan mengnnd\mg racun. Daun lunggpl duduk, bentuknya
lanset, pen'nukun kasar, ujung runcing, pangkal menyempit, tepi melekuk ke dalam,
bergigi sampai melekuk menyirip. Panjang daun 5-17 cm, Iebnr 2-3 an. ‘warnanya hijau.
Bunganya tegak, tunggal, keluar dari ketiak daun, b kai panjan
bintang berwarna putih. Buahnya berupa buah kotak berbentuk |onccng, merunduk,
merekah menjadi dua ruang, berbiji banyak.
. Nama Simplisia : Isotomae Folium/ Daun ki tolod
Isotomae Flos/ Bunga KI tolod
Kandungan Kimia : Senyawa alkaloid yaitu lobelin, lobelamin, isotomin.
Penggunaan  : penelitian
Daftar Pustaka :
. Anonim, /http.www.ipteknet.com/ki tolod. Diakses tanggal 22 Desember 2010
. Anonim, /http.www.plantamor.com/bunga bintang. Diakses tanggal 14 januari 2012
. Anonim, /http.www.tanamanobat.com/ki tolod . Diakses tanggal 14 januari 2012
. Steenis, CGGJ Van Dr , FLORA, 2008, Pradnya Paramita , Jakarta.
. Synmsuludayﬂt. Sri sugati, Humpen, Johny Ria.1991, hwenlarb Tannm Obnl
D Republik : Badan F

“w

owns

Pengembangan Keschatan.

Demikian determinasi ini kami buat untuk

Batu, 21 Oktober 2013
Kepala UPY Maferia Medica Batu
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LAMPIRAN 2

HASIL PERHITUNGAN

A. Hasil Perhitungan Penetapan Susut Pengeringan Simplisia

Replikasi Hasil Susut Pengeringan
1 6,2%
2 7,0%
3 6,5%
Rata-rata 6,56%

B. Hasil Perhitungan Penetapan Kadar Abu Simplisia

No W w w Kadar Rata-rata
(Krus (simplisia)  (Krus + abu)  Abu (%)
kosong) (gram) (gram)
(gram)
1 33,9604 2,2746 34,2077 10,87
2 33,4424 2,3614 33,6959 10,73 10,72%
3 32,3886 2,3164 32,6334 10,56
_ (Berat krus+abu)—berat krus kosong
Kadar abu - berat simplisia x100%
:34,2077—33,9604 XlOO%
2,2746
=10,87
Kadar abu =(Berat krus+abu)—berat krus kosong x 100%

berat simplisia

_33,6959-33,4424
2,3614

x100%

=10,73%
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_ (Berat krus+abu)—berat krus kosong

Kadar abu ——— x 100%
berat simplisia
— 32,6334—32,3886 x100%
2,3164
=10,56%
C. Hasil Uji Skrining Fitokimia
No Analisis Hasil analisis Keterangan
1 Alkaloid + Terbentuk endapan putih
2 Flavonoid + Lapisan amil alkohol
(berwarna kuning)
3 Fenol 1 Terbentuk warna ungu
kebiruan
4 Saponin + Busa stabil
5 Steroid i Terbentuk warna hijau
6 Terpen - Tidak terbentuk warna

merah/ orange kekuningan
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LAMPIRAN 3

PERHITUNGAN LUAS AREA KATARAK

Kelompok Tikus  Luas Area (.10°um) Rata-Rata (.10° um)

Kontrol Negatif 1 0,1016

Kitolod 2 0,1032 0,103
3 0,1051

Pembanding 1 4,7592

Catarlent 2 4,5394 4,637
3 4,1645




LAMPIRAN 4

HASIL ANALISA STATISTIK

Descriptives
Luas_Area
85% Confidence Intenval for
Std. Mean

M Mean | Deviation |Std. ErrorfLower BoundUpper Bound Minimum|Maximum
Megatif 3 1300 01732] 01000 0BTy 73 A A4
narmal
Megatif 3 1033 00577 00333 .0Bo0 AT A0 N
kitolod
Kitolod 20% 3 1367 .00577| 00333 1223 REA A3 A4
Pembanding 3 46367 11240 08489 4.3575 49159 454 474
positf 3 9.6767 T7164) 44551 7.7598 115939 887 105
Total 15 29367| 394083 1.01743 7544 5.1189 A0 1050

Test of Homogeneity of Variances
Luas_Ared
Levene Statistic df1 df2 Sig.
5.723 4 10 012
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ANOVA

Luas_Area

Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 216.188 4 5047) 444149 .00
Within Groups 1.217) 10 A2
Total 217403 14
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POST HOC TEST

Multipie Comparieane
luzs_ Araa
LSD
Maan Difiaranca 95 Canbdancz (marval

(T} ¥iampaic (4] ¥iiampai 3] 5H. Emar . Lowsr Bound | Uppar Sound

Kagatf nomdl Wagaif ksad J2587 2585 A -508 5513
Waind 2% -00547 2585 55 -5413 525
Pamibanding 450567 2585 f -5.1413 -3572
pasiil 454657 BER X -10.1813 -69120

k=g 3 ktaind Nagat normal - 12667 2BERY a7 - 5613 %0
Waind 2% -03333 2585 20 -555] A3
Ramizanding -453335 2585 f -5.1850 -3.55457)
positt ~3.57335 2555 X -10.2050 -5.3357)

*igiod 2% Wagaif nomal 00557 2585 55 -525 5413
Wag i idiaiod 0335 2585 20 -5013 5530
Pamizanding -2.500007 riain X -3.135 -2:8554
pasiil -9.54000 BER X =117 -0.9054

Pamitanding Nagal normal 4 50567 | 2BER £ 157 51213
Wagaif ksad 453337 2585 X 13557 51530
Waind 2% 4500007 2585 X 33554 51345
positt -5.080007 2585 X -55749 -£.4054

pasitt Wagaif nomal 954587 2585 X a1 101813
Waqaif khsad 35733 2585 X 3935 102030
¥rdiod 20% 958000 riain X 3.9054 101745
Famibanding 5048000 2BER) X £.4054 56755

“.The mean differance ks sirificamt 31 e 005 kaval
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LAMPIRAN 5

TABEL UJI F

F Table for a = 0.05 (173

dizidf 1 2 3 4 5 ] 7 8 9 1]
1 . Iﬁl.-ﬁ]‘ﬁ. ]ij. 2[5.]‘0]’3. 224.5832. 230.[6[9. 233.9860. Bﬁ.?ﬁ&i. zss.m".r. 240.5433. 241 B8I7
1 185128 190000 190643 192468 192964 193205 193532 1937100 193848 193050
3 . Iﬂ.]ESﬂ. 95521 . 9.2766 . 9.1mn . 9.0[35. 80400 . B.8867 . 8.8452. 88123 . B.7855
4 77086 69443 65014 63882 62561 60631 60942 6.0410 59988 50644
5 . 6.60'1‘9‘ 57861 . 54005 . 51922 . 5.0503‘ 4.9503 . 4.8?59‘ 4.8[8}‘ 47725 . 47351

6 59874 51433 47571 45337 43874 42839 42067 41468 40990 4.0600
7 . 5.59]4. 4.7374. 43408 . 41203 . 3.97[5. 3.8660 . 3.]‘8]‘0. 3.7257. 3.6767 . 36365
3 53177 44590 40662 38379 36875 35806 35005 34381 33881 33472
9 . 5l '1‘4. 43565 38625 . 16331 . 34817 33738 . 32027 . 3.2296. 3.]?80. 31373

10 49646 41028 37083 34780 33158 32172 30355 3077 3.0204| 29782
1 45443 39823 35874 33567 32039 30046 30123 20480 18962 1B536
. 4.?4’1‘2. 33&5}. 3.4903. 3.7592. 3 1059. 29061 . 2.9]34. 2.8436. 2.'1‘064. 17534
46672 38056 34105 31791 30254 29153 18321 127669 27144 24710

H . 4.6001 . 3.730‘}. 3.343’9. il ]22. 2.9532. Z.S-IT'.I'. 2.?612. 2.6937. 2.6158. 26022
15 43431 36823 32874 305560 29013 27005 17066 26408 15876 25437
16 44940 36337 32389 30069 2854 27413 16572 25411 15377 24035
7 44513 35915 30968 29647 28100 26087 16043 25480 249431 24499
18 44139 35346 30599 29277 177 26613 25767 25002 14563 24107
19 4.380?. 35219 3.I2'.|'4. 28051 . 27401 2.6233. 2.5435. 24768 2.422]‘. 13119
n 43512 34928 30984 28661 27109 25990 150400 2471 23928 1MT9
u . 4.3248. 3.4668. 3.0'1'75. 13401 . 2.6343. Z.STIT. 2.48]‘6. 2.421)5. 2.3660. 21320

n 43009 34434 30491 28167 26613 25401 24638 13965 13419 22967
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LAMPIRAN 6
SETIFIKAT METHYL NITROSO UREA

SIGMA-ALDRICH

sigma-aldrich.com

Product Name:
N-NITROSO-N-METHYLUREA ISOPAC

3050 Spruce Street, Saint Louis, MO 63103, USA
Website: www _sigmaaldrich.com

Email USA: techserv@sial.com

Outside USA:  eurtechserv@sial.com

Certificate of Analysis

Product Number: N1517

Batch Number: SLBFGB13V O

Brand: SIGMA

CAS Number: 684-93-5 H C JJ\

MDL Number: MFCDO0014794 3 hd N N H

Formula: C2HENIO2 2

Formula Weight: 103.08 g/mol |

Storage Temperature: Store at 2 -8 T NO

Quality Release Date: 14 JAN 2013

Test Specification Result

Appearance (Color) Off-White to Light Yellow off-white

Appearance (Form) Pass Pass
Wet Solid or Suspension

Proton NMR Spectrum Conforms to Structure Conforms

Proton NMR =13 % 50 %
Solvent content: % Water and acetic acid
combined

by bl

Rodney Burbach, Manager
Analytical Services
St. Louis, Missouri US

71



LAMPIRAN 7
PENGUKURAN HISTOPATOLOGI LUAS AREA KATARAK




