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ABSTRAK

EFEKTIVITAS KRIM EKSTRAK IKAN GABUS (Channa striata)
TERHADAP LUKA INSISI PADA TIKUS PUTIH MELALAUI
PENGAMATAN JUMLAH FIBROBLAS DAN KEPADATAN
KOLAGEN

ERNA YUNI ASTUTIK
2443013318

Luka insisi merupakan luka terbuka dengan robekan linier yang halus pada
permukaan kulit dan jaringan dibawahnya. lkan gabus (channa striata )
mengandung protein albumin tinggi yang dapat membantu mempercepat
proses penyembuhan luka. Krim merupakan obat topical yang memberikan
perasaan sejuk bila dioleskan pada kulit. Tujuan dari penelitian untuk
mengetahui efektivitas krim ekstrak Ikan gabus (channa striata ) terhadap
proses penyembuhan luka. Penelitian dilakukan dengan menggunakan 18
ekor tikus putih jantan sebagai subyek penelitian dibagi 3 kelompok
perlakuan, kelompok povidon iodine, kelompok control (-) dan kelompok
krim ekstrak Ikan gabus kemudian dilakukan pengamatan jumlah fibroblast
dan kepadatan kolagen pada hari ke-3 dan hari ke-7. Analisis data
menggunakan one way Anova dilanjutkan uji Duncan Test. Hasil penelitian
krim ekstrak lkan gabus menyembuhkan luka insisi dengan presentase
penyembuhan panjang luka 100% , krim ekstrak lkan gabus dapat
meningkatkan jumlah fibroblast hari ke-3 (20.2233%+ 1.89170 ) dan hari ke-
7 (16.3333%+ 1.76698 ) dibandingkan dengan control (-) hari ke-3 (12.7767°¢
+ 0.38682 ) hari ke-7 (9.6667% £ 1.20093), rerata kolagen menghasilkan
nilai tertinggi pada hari ke-7 (244.4767% + 4.76628).

Kata kunci : Ikan gabus (Channa striata), krim, jumlah fibroblast,
kepadatan kolagen.



ABSTRACT

EFFECTIVENNESS OF SNAKE HEAD FISH ( Channa striata)
EXTRACT ON INCISION WOUNDS OF ALBINO MICE THROUGH
OBSERVATION OF FIBROBLASTS AND COLAGEN DENSITY

ERNA YUNI ASTUTIK
2443013318

An incision wound is an open wound with a fine linear tear on the skin and
tissue surfaces. Catfish (Channa striata) high albumin protein that can help
accelerate the wound healing process. Cream is a topical medicine that
gives a cool feeling when apllied to the skin. The aim of the study to
determine the effectiveness of the extract cream catfish (Channa striata) on
male white rats as research subjects in 3 groups of treatment, povidon
iodine group, control group (-) and group of catfish (Channa striata)
extract creams and then observed the amount of fibroblasts and collagen
density on the 3" day and 7" day. Data analysis using one way Anova
followed by Duncan test. The results of experiment about cream catfish
(Channa striata) extract effectively heal the incision with a length of wound
healing percentage of 100%, cream catfish extract can increase the number
of fibroblasts day 3 (20.2233%+ 1.89170 ) and day 7 (16.3333%+ 1.76698 )
compared with controls (-) day 3 (12.7767° + 0.38682 ) day 7 (9.66672 +
1.20093), the average density of collagen produces the highest value on day
7 (244.4767* + 4.76628).

Keyword : Snake head fish (Channa striata), cream, amount of fibroblasts,
collagen density.
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