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Awal di Panti Asuhan”. Skripsi Sarjana Strata Satu. Fakultas
Psikologi Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya.

ABSTRAK

Self esteem merupakan salah satu bagian dari kepribadian remaja
yang sangat penting dalam kehidupan sehari-hari terutama pada
remaja awal yang sedang mengalami storm and stress dimana
ketegangan emosi meningkat sebagai akibat dari perubahan fisik dan
nilai-nilai yang ada di masyarakat. Tujuan penelitian ini adalah untuk
mengetahui gambaran secara deskriptif kuantitatif tentang self
esteem remaja di panti asuhan. Self esteem remaja terdiri atas empat
aspek yaitu power, significance, virtue, dan competence. Penelitian
ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan analisis deskriptif.
Subjek penelitian (N=39) adalah remaja dengan umur 12-15 tahun
yang tinggal secara full time di panti asuhan. Pengambilan populasi
dilakukan dengan menggunakan teknik total population study serta
pengumpulan data dengan menggunakan skala likert yang dibuat
sendiri oleh peneliti. Kesimpulan dari penelitian ini adalah self
esteem remaja di panti asuhan tergolong sedang. Aspek yang paling
dominan dan memiliki presentase tertinggi adalah aspek significance
(61%). Hal ini dapat diartikan bahwa remaja di panti asuhan
mendapatkan afeksi dan penerimaan diri dari lingkungan sekitarnya
baik dari pengasuh maupun teman sebaya.

Kata Kunci: self esteem, remaja, panti asuhan
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Narfeta, Verena Yosephine (2019). “Self esteem Profile of Early
Adolescents in Orphanage”, Undergraduate Thesis. Faculty of
Psychology Widya Mandala Chatolic University Surabaya.

ABSTRACT

Self-esteem is one part of the adolescent personality which is very
important in everyday life. Especially in early adolescents who are
experiencing storm and stress that are increasing due to physical
change and values that exist in society. This study was aimed to
obtain a quantitative descriptive picture of adolescents’ self esteem
in orphanage .Adolescents’ self esteem consist of four aspects, which
are power, significance, virtue, and competence. The type of this
research is descriptive gquantitative. The participants of this study
(N=39) are adolescents with 12-15 years old, living on orphanage
full time. This study collect population with total population study
techniqgue and data collection was done using a likert scale
constructed by author. The conclusion of this study is
adolescents’self esteem considered as intermediate. The most
dominant aspect and has the highest percentage is the aspect of
significance (61%). This interpreted that adolescents in the
orphanage get affection and self acceptance from their friends or
family.

Keywords: Self esteem, adolescents, orphanage
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