
75 
 

BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1.  Kesimpulan  

1) Ekstrak etanol bawang lanang hasil fermentasi (black garlic) memiliki 

aktivitas antibakteri terhadap Propionibacterium acnes dengan 

konsentrasi 30%, 40%, dan 50% berturut-turut adalah 6,63±0,16 mm; 

7,42±0,13 mm; dan 8,43±0,13 mm. 

2) Ekstrak etanol bawang lanang hasil fermentasi (black garlic) memiliki 

aktivitas antibiofilm terhadap Propionibacterium acnes dengan 

penghambatan pembentukan biofilm 100,4% pada konsentrasi 50%. 

3) Golongan senyawa pada ekstrak etanol bawang lanang hasil fermentasi 

(black garlic) yang diduga memiliki aktivitas antibakteri terhadap 

Propionibacterium acnes adalah flavonoid dan minyak atsiri. 

 

5.2. Saran  

1) Dilakukan penelitian tentang pengaruh lama fermentasi bawang lanang 

terhadap aktivitas antibakteri terhadap Propionibacterium acnes. 

2) Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan konsentrasi yang sama 

untuk mengetahui struktur senyawa yang mempunyai aktivitas 

antibiofilm. 
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