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BAB 7 

 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1 Kesimpulan 

Pada penelitian ini, penliti ingin mengetahui apakah ada perbedaan 

lama rawat inap antara pasien hip fracture dengan dan tanpa komorbid 

serta komplikasi di Rumah Sakit Orthopedi dan Traumatologi 

Surabaya. Penelitian ini merupakan analitik observational dengan 

desain penelitian cross sectional. Penelitian dilakukan secara 

retrospektif dengan menggunakan rekam medis pasien hip fracture. 

Uji statistik yang digunakan adalah uji regresi logistik. Hasil yang 

didapatkan adalah nilai p=0,660 (p=0,05). Dapat disimpulkan bahwa 

tidak terdapat perbedaan lama rawat inap antara pasien hip fracture 

dengan dan tanpa komorbid serta komplikasi. 

 

7.2 Saran 

7.2.1 Bagi Tenaga Kesehetan 

Memberikan edukasi kepada tenaga kesehatan terhadap penanganan 

pre-op dan post-op serta mengikuti clinical pathway khusus untuk hip 

fracture. 
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7.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian selanjutnya dapat dilakukan mencari mengenai kualitas 

hidup pasien dan survival rate pasca operasi. Peneliti juga dapat 

dilakikan di Rumah Sakit Umum agar mencari perbedaan pada lama 

rawat inap dan komorbid dengan penanganan yang berbeda. 
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