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ABSTRAK 

Pada saat ini perkembangan teknologi semakin pesat sehingga 
memberikan banyak kemudahan bagi semua orang untuk melakukan aktivitas di 
berbagai bidang. Dalam bidang kesehatan banyak orang menggunakan peralatan 
ukur untuk mengetahui kondisi badan mereka setiap saat terutama dalam 
mengukur tinggi badan. Saat ini untuk mengukur tinggi badan biasanya 
dilakukandengan bantuan orang dengan alat ukur panjang biasa. Dengan demikian 
pengukuran yang dilakukan akan sedikit terganggu karena perlu bantuan orang 
lain (kurang efisien). Maka dalam skripsi ini dirancang sebuah alat ukur tinggi 
badan manusia Portable yang mempermudah pengukuran tinggi badan seseorang 
secara digital sehingga info tentang tinggi badan dapat langsung dilihat di LCD 
dan didengar melalui Loud speaker tanpa bantuan orang lain. 

Alat pengukur tinggi badan ini menggnnakan sensor ultrasonik sebagai 
media untuk memperoleh data pengukuran.Pada alat pengukur tinggi badan ini 
diperiukan Loud speaJcer untuk menu.njukkan error dan basil pengukuran tinggi. 
Hasil dari pengukuran akan ditampilkan pada LCD dan diperdengarkan melalui 
Loud speaker. Semua proses diatur melalui Mikrokontroler AT89S51, pengukuran 
dilakukan pada 3 buah barang statis dan 10 orang dimana rata - rata error pada 3 
buah barang statis sebesar 1,2 em dan pada 10 orang sebesar 0,94 em, terjadinya 
keerroran karena salah penggunaan alat yang tidak benar dan sensor ultrasonik 
tidak dapat menerima pantulan yang sesuai karena posisi alat miring. 
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