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Kepada :
Adik-adik di SMU Kalam Kudus

Surabaya

Saya mahasiswa semester akhir fakultas psikologi Universitas Widya
Mandala Surabaya yang sedang menyusun skripsi. Dalam kesempatan im saya
mohon bantuan dan adik-adik untuk dapat mengisi angket saya.

Angket ini untuk kepentingan imiah dan sama sekali tidak ada
hubungannya dengan penilaian prestasi di sekolah. Jawaban yang adik-adik
berikan tidak akan dinilai benar atau salah, oleh karena itu sangat diharapkan
adik-adik dapat memberikan jawaban yang sesuai dengan keadaan diri adik-adik.
Kesungguhan dan kejujuran adik-adik dalam memberikan jawaban merupakan
bantuan yang sangat berharga. Saya mohon agar adik-adik dapat menjawab
seluruh pemyataan tanpa ada yang terlewati. Jawaban yang adik-adik berikan,
kami jamin kerahasiaannya.

Atas bantuan dan kerjasama yang baik, saya mengucapkan banyak terima
kasih,

Surabaya, Oktober 2003

Peneliti,

Elly Sulistiowati
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Kelas -
Usia : tahun
Jenis Kelamin :L/P (lingkani jawaban saudara)

Saat ini tinggal bersama dengan orangtua : Ya / Tidak (lingkan jawaban saudara)

Berilah tanda silang (X) pada jawaban yang sesuai dengan keadaan diri
saudara. Mohon tidak melewatkan satupun pernyataan. Tidak ada jawaban

yang benar/salah dalam angket ini, yang penting jawablah sesuai dengan

keadaan saudara.
SS = Sangat Sesuai TS  =Tidak Sesuai
S = Sesuai STS = Sangat Tidak Sesuai
No| Pernyataan ' SS | S | TS |STS
1. | Saya merasa mampu untuk mencapai prestast
belajar yang lebih tinggi
2. | Saya tergolong orang yang kurang mampu
mengendalikan emost
3. | Saya merasa sebagai orang yang kurang
menyenangkan buat orang iain

4. | Saya merasa mampu untuk menyelesaikan
masalah saya sendiri
5. | Saya adalah orang yang mudah menyesuaikan
dini

6. | Saya merasa optimis / yakin dapat mencapai
cita-cita saya

7. | Saya merasa ragu apakah saya dapat menjadi
orang vang berhasil dalam hidup

8. | Saya merasa sulit untuk mengakui kelebihan
orang lain

9. | Saya memiliki tinggi badan yang ideal

10. | Saya merasa tidak mampu untuk mencapai
prestasi yang tinggi

11. | Saya merasa puas dengan keadaan diri saya

12. | Penampilan saya kurang menarik dibandingkan
dengan teman yang lain

13. | Saya adalah orang yang menganggap kegagalan
adalah awal dari keberhasilan

14. | Saya merasa tidak memiliki kelebihan

15. | Saya memiliki wajah yang menarik

I I N N
16. | Saya adalah orang yang sulit untuk | T
menyesuaikan diri
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L Pernyataan

SS

TS

STS

Saya merasa bentuk badan saya menarik

Saya termasuk orang yang terbuka terhadap
kntik

Tidak ada hal yang dapat dibanggakan dan din
saya

Saya merasa memiliki banyak kekurangan pada
din saya

21

Menurut saya, bentuk badan saya sesuai dengan
bentuk badan yang diidamkan banyak orang

22.

Saya adalah orang yang pesimis menghadapi
masa depan saya

23.

Saya bangga dengan prestasi yang saya peroleh
selama ini

Saya sering merasa canggung berbicara di

tengah-tengah orang banyak

Saya merasa sebagai orang yang dianggap
penting oleh teman-teman

Saya termasuk orang yang kuat memegang
rinsip-prinsip hidup

Saya adalah orang yang dapat menerima segala
kekurangan saya

Saya sering merasa ragu-ragu bila akan
mengambil keputusan

29.

Saya merasa sebagai orang yang kurang
beruntung

30.

Kehadiran saya dibutuhkan oleh banyak orang

31

Dalam mengerjakan sesuatu saya selalu butuh
bantuan orang lain

Menurut saya, saya termasuk orang yang sabar

Saya kurang puas dengan bentuk badan saya

Saya bangga dengan keadaan saya sekarang ini

Menurut saya, saya memiliki wajah yang kurang
menarik

Saya merasa mampu melakukan kegiatan sendini
tanpa ditemani

37.

Saya merasa diri saya tidak berharga

38,

Saya termasuk orang yang mudah menyerah jika
menghadapi kesulitan

39.

Saya tidak merasa minder bergaul dengan teman
yang keadaannya lebih mampu dari saya
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Pernyataan

Ss

TS

STS

Saya memiliki jenis kulit yang kurang bagus jika
dibandingkan dengan yang lain

Berilah tanda silang (X) pada jawabam yang sesuai dengan keadaan diri

saudara. Mohon tidak melewatkan satupun pernyataan, Tidak ada jawaban

yang benar/salah dalam angket ini, yang penting jawablah sesuai dengan

keadaan saudara.

SS
S

= Sangat Setuju TS =Tidak Setuju
= Setuju STS =Sangat Tidak Setuju

No

Pernyataan

SS

S

TS

STS

Saya senang berbicara denpan orangtua saya
karena mereka mengerti saya

Saya kurang menyukai pendapat-pendapat yang
orangtua berikan kepada saya

Saya senang berkomunikasi dengan orangtua
karena mereka memberikan kesempatan kepada
saya untuk mengemukakan pendapat saya

Saya merasa kurang suka dengan perintah-
perintah yang dibenkan orangtua yang
mengharuskan saya untuk melakukan sesuatu

Saya senang berkomunikasi dengan orangtua
karena mereka menghargai pendapat saya

Saya merasa kurang suka berbicara dengan
orangtua saya karena mereka tidak dapat
mengerti saya

Saya sering menceritakan masalah-masalah saya
kepada orangtua, karena mereka mau
mendengarkannya

Orangtua banyak memberikan makian kepada
saya apabila saya salah dalam melakukan sesuatu

Menurut saya, setiap hal yang saya sampaikan
kepada orangtua dapat ditenima dengan baik

10.

Menurut saya, komunikasi yang terjalin antara
saya dengan orangtua saya tidak menyenangkan

1.

Menurut saya, apa yang dikatakan orangtua ada
benarnya schingga saya akan melakukan hal-hal
yang diajarkan orangtua kepada saya

12.

Saya merasa kecewa karena orangtua tidak
memberikan pujian atas prestasi yang sudah saya

|| raih
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No

Pernyataan

SS

TS

STS

13.

Saya senang mengungkapkan masalah saya
kepada orangtua, karena mereka yang paling
memahaminya

14. | Saya merasa tidak nyaman saat berkomunikast
dengan orangtua
15. | Saya senang menerima masukan dari orangtua
16. | Hubungan saya dengan orangtua menjadi kurang
dekat karena jarangnya komunikasi di antara
kami
17. | Saya dengan orangtua dapat saling bertukar
pikiran dalam memecahkan suatu masalah
I8. | Menurut saya, orangtua saya acuh saja terhadap
apa yang saya sampaikan kepadanya
19. | Jika orangtua menasehati saya, saya dapat
menerimanya
20. | Saya merasa kecewa, karena orangtua tidak
| menyempatkan waktu untuk mendengarkan
| masalah yang saya hadapi
21. | Saya merasa tidak puas saat berdialog dengan
orangtua karena sering terjadi kesalahpahaman
22. | Saya menikmati saat-saat berkomunikasi dengan
orangtua
23. | Saya merasa kurang senang terhadap anjuran-
anjuran yang diberikan orangtua
24, | Orangtua memaki saya apabila saya tidak
mengikuti segala perintahnya
25. ! Menurut saya, orangtua selalu berusaha
menjelaskan hal-hal yang disampaikannya agar
B saya dapat memahaminya
26. ) Saya merasa kecewa karena orangtua tidak
menanggapi setiapkali saya mengutarakan isi
hati saya kepadanya
27. | Saya dengan senang hati melakukan anjuran darni
orangtua
28. | Saya sering tidak dapat memahami apa yang
dikatakan oleh orangtua saya kepada saya
29. | Menurut saya, mengutarakan isi hati saya kepada
crangtua adalah sesuatu yang menyenangkan
30. | Ketika saya menghadapi masalah, saya enggan

untuk mendengarkan pendapat dan orangtua

3L

Saya merasa senang karena orangtua
memperhatikan pendapat-pendapat yang saya
kemukakan
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i No | Pernyataan SS TS | STS
| 32. | Saya merasa sedih karena orangtua kurang dapat
{ mengerti hal-hal yang saya sampaikan
( kepadanya
33. | Saya senang berkomunikasi dengan orangtua
|| mengenai masalah yang sedang saya hadapi
34. | Saya merasa kecewa terhadap perkataan
orangtua yang sering menyalahkan saya
35. | Setiapkali memberikan nasehat kepada saya,
orangtua mengatakannya dengan tidak marah-
marah
36. | Bila berbicara dengan orangtua saya, saya akan
sangat berhati-hati karena bisa saja mereka akan
salah mengerti
37. | Saya merasa hubungan saya dengan orangtua
dekat, karena adanya komunikasi yang berjalan
dengan baik
38.| Saya ragu untuk melakukan anjuran dari
orangtua karena sepertinya terkesan
memaksakan kehendak mereka
30. | Saya senang orangtua memperhatikan saya
dengan selalu menanyakan keadaan saya
W Hal-hal yang saya sampaikan pada orangtua
seringkali terburu disalahartikan oleh orangtua
41. | Selama berkomunikasi dengan orangtua, saya
mengetahui orangtua menyayangi saya
42. | Hal-hal yang mengganjal dihati saya hanya saya
simpan  didalam  hati  saja  danpada
menceritakannya kepada orangtua
43. | Orangtua memberikan semangat kepada saya
apabila saya merasa putus asa
44. | Menurut saya, sering terjadi perselisihan saat
berkomunikasi dengan orangtua ]
45. | Saya kurang bisa menikmati saat-saat berdialog
dengan orangtua _
46. | Hal-hal yang disampaikan orangtua hanya saya
dengarkan saja tetapi tidak saya lakukan

Jawablah pertanyaan di bawah ini
Apakah saudara merasa bahwa din saudara kurang menarik/kurang

1.
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2. Apakah saudara merasa bahwa saudara sebagai orang yang gagal/tidak dapat

3. Apakah komunikasi antara saudara dengan orangtua berlangsung dengan baik?
RN <= 1T PO
Tidak, Karena. . ... ... e e

4. Menurut saudara, komunikasi yang bagaimanakah yang baik buat saudara

.............................................................................................

5. Pernahkah orangtua saudara berkata-kata yang tidak/kurang mengenakkan bagi
saudara? Pernah / Tidak pernah (lingkari jawaban saudara)
Jika Pernah, coba cemtakan. .. ... .

Terima kasih untuk partisipasi saudara
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TREEL RAKGRUMAN GNSLISIS BUTIR

Balir He. Y] r bt r Status
H 8,112 4,058
i g.411 4,352
3 {1,359 §,5811
E: 4,318 9,253 4,078 szhih
b £, 549 {4,504 7,000 sghik
5 g4 2,333 3,004 cahib
H 3,349 4,28% 3,047 cahih
a 4,458 1,387 .00 zakih
3 4,228 4. 1563 .40%  quour
i 4,455 4,404 4,401 sahih

i §.37% 1.340 ¢.908 sahih
1z 4,505 8.5 .08 sahih
i3 ¢.333 4,286 5.013  =ahik
4 4,574 £.52% 0.000  cahibh
15 4. 450 G419 ¢.001  sahib
18 (. 449 £.517 G804 sahih
i7 + A5 4,310 §.408  zahih
iz 4,275 §.223 £.041 cahih
i7 4,707 ¢,674 .00 sahik

(o]
o
o
"
h
-3
o=
=
wn
o+
Curd
o
o
5
=
n
e
r
—

21 4,223 8,477 6,085 gugur
22 (.098 0,035 .39 gugur
23 £.384 6,372 0.086  sahih
el §.533 5.46% G.000  sghik
i 2.39% 4,343 4.008  zahik

i .388 2,333 0,004 sahih
i1 Q.452% ¢.378 0,002 sahik
i3 {445 0.393 0,004 sahih
i 4,537 §.48¢ 6.000  sahik
Ky 0,363 .38 0.007  czhik

il 415 0.087 4.23%  gugur
32 ¢.193 9.15 §,338  gugur
K 3 9,408 4,001 sabih
2L I
EPN

L B

4 r
&
=

e TN L ke e

KL G507 .45 &, 000 sghik
3 $.4%2 8,441 .04 czhik
Ja 0,24 $.14% 6,135 gugur
37 4,650 G817 #4090 szhik
38 6,515 G,458 8, czhih
37 4,348 4,283 4,613 sahih

M fi o (O I r - g b
L2 ¢,2798 4,231 0.0a38 cahih
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t : Hanyer Tirio fisri V1I-9, Surabesye {60118}

Hame Peneliti 3 ELLY SULISTYGWAT
Hama Lesbaga @ POIK.BIDYR WANDALE
i, Analisic 1 57~-16-2003

@2 Berkas ; PERRCMAJA

Er

Hama Dukumen  PERREEAS

Hama Lonstrah @ PERSEPSI REHAJA TEﬂﬁﬁunP EFEXTIVITAS LONUNINASI DENSAN ORANGTUA

Batir 1 = Rekamen Nomor 3 |
Butir 7 = Rekesan Nomor @ 2
Butir 3 = Rehagan Husor 3 3
Butir 8 = Rekasan Yosor @ 4
Butir & = Rekaman Nogor @ %
Butir & = Refasen Hosor @ &
Butir 7 = Fekaman Nosor @ 7
Butir 8 = Rekasan Nomor 3 B
futir 7 = Rekasar Nogor 3 9
Butir 10 = Rekasen Nomor 3 ¢
Butir tf = Rekazsn Hosor @ 1
Butir 12 = Rekasan Homor : 12
Butir 13 = Rekeman Nosor i (3
gutir 19 = Rekasan Nogor @ 14
Butir 1% = Rekaan Nomor : LS
Butir 14 = Rekasan Nosor : 1%
Butir 17 = Hekagan Nosor : 17
Butir 18 = Rekssan Hosor : 18
Butir 1% = Rekaman Nosor : 19
Butir 20 = fetaman Homor 3 20
gutir 2! = Rekagan Hosor @ Zi
Butir 22 = HRekeman Momor @ 22
Bulir 23 = Rehacan Nogor @ 23
Rutir 24 = Rekaman Noeor @ 74
Butir 2% = Rekaman Hosor @ 2%
Bulir 2& = Hehaman Hosor @ 24
Butir 27 = febagan Noaor ¢ 27
Butir 28 = Rekaman Nomor : 28
Butir 29 = Regaman Nogor : 29
Butir 30 = Rekaman Hogor : 30
dutir 31 = Rekzmen Mosor @ 34
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Butir 37 = Rekzman Noaor

Butir 33 =

E -

Butir 44 =

i1 THBEL RAMBKUNMH &

Cat
Cacah Batz Hilang : HE
&l -

Rekaman Kosor
Rekaman Komor
Rekaman Nomor
iEkagan Nosor
AEkagan Rokor
fekanan Nomor
Rekagen Nosor

fekzman Nosor :

Rekagan Hoaor
Rekzzan Nogor
Rekaman Nosor
Rekagan Noeor
Rekasan Nosor
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Builr 7 = Rekasan Hompr @ 2
Ratir JF - Rekasgan Nomor @ 3
Butir  § = Rekasan Nosor @+ 4
futir % = Rekaman Hosor @ 5
Butir & = Aekamen Noeor @ &
Betir 7 = Rekaman Nomor @ 7
Butir 8 = fAekasan Nosor @ 8
Buiir 18 = Rokaman Nomor @ 10
Butir 11 = Rekasan Wosor @ {
Butir 12 = Rekamer Nomor @ 12
Butir 13 = Rekaean Hosor @ 13
Butir 14 = Rekaman Momor - 14
Butir 1% = Kekezan Nosor @ LG
Butir 16 = Rehaman Homor @ 14
Butir 17 = Rekasan Hosor @ 17
Butir {8 = fekaman Nomor @ {8
Rutir 1% = Rekasan Hosor @ 19
Botir 20 = Rehaman Nosor @ 20
fulir 23 = Rekasan Nosor @ 23
futir 24 = Rekaman Homor @ 25
futir 2% = Revaesn Noaor @ 2%
Butir 26 = Rekaman Nomor : 26
futir 27 = Rehamsn Nomor @ 27
futir 28 = Hekasan ¥osor ¢ 28
fulir 29 = Fekoaan Nesor @ 29
futir 30 = Rekaman Homor : 30
fulir 33 = fekaman Romor @ 33
gutir 34 = Rekazman Nogor @ 34
utiv 3% = Rekaman Nomor @ 33
ir 37 = fekagan Nomor @ 37
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11 TABEL TANGRUMAN PNALISIS REGREST @ X f dengan X 2

Sumber  Dergjal of i HE F B
Recresi  fe-! 1,746,142 i 1,750,142 23,781 4,048
fe-2 1,731,933 ¥ 873,967 13,796 0400
Resida  Je-§ 4,245,044 38 734 - --
ke-2 4,232,723 37 150 - -
Totel 5,984,157 NE] -- - -~
§1 TREEL RANGEUMAN ANAYA FOLINOMIAL : X1 1 dengan 1} 2
Sumber Berajat 2 db Var F P
Regresi  Ket (.291 H ¢. 791 23788 G000
feeidy §.70% S8 0.912 - -
Resresi  Kel 8,293 2 0148 1,798 .00
Beda te2-Kei £.002 1 9.002 0,15 .69
Residu : 4767 &7 R ¥ - -
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YAYASAN WIDYA MANDALA SURABAYA
UNIVERSITAS KATOLIK WIDYA MANDALA SURABAYA

FAKULTAS PSIKOLOGI

Ji. Dinoyo 42 - 44, Telp. 5678478 (hunting) Ext. 161, Fax. 5610818 Surabaya - 60265

: 574/WM08/T/2003 8 September 2003
: IJin Penelitian

Yth. Kepala
SMU Kalam Kudu_s_ .
Surabaya

Dengan hormat,

Dengan ini kami menerangkan bahwa mahasiswa kami yang sedang
skripsi bermaksud melakukan penelitian pada sekolah yang Bapak/Ibu
pimpin.

Adapun mahasiswa tersebut adalah:
Nama : Elly Sulistiowati
NRP : 7103099043
Judut Skripsi : “"Hubungan Antara Persepsi Remaja Terhadap
Efektivitas Komunikasi Dengan Orang Tua Dengan
Konsep Diri ”

Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon ijin dan bantuan Bapak /
Ibu bagl mahasiswa yang bersangkutan agar dapat mengambil data
yang diperiukan.

Demikian permohonan kami, atas bantuan dan kerjasama Bapak/Ibu
kami sampaikan terima kasih.

Salam hormat,




SMU KRISTEN KALAM KUDUS
STATUS DISAMAKAN
JL. RAYA KUPANG JAYA 135 - 136 TELP. (031) 7312342, 7329355
NSS : 304056024261  NDS : E 30244001 -
KECAMATAN SUKOMANUNGGAL
' SURABAYA 60181

SURAT KETERANGAN
No: 1411/KK/SKET/SMU/XT/2003

Yang bertanda tangan di bawah ini, Kepala SMU Kristen Kalam Kndus Surabaya, menerangkan
baklera :

Nama : ELLY SULISTIOWATI

Pekerjaan  : Mahasiswa Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya

Nrp : 7103099043

Alamat :J. Raya Darmo Indah 12, Surabaya.

Telah mengadakan Penelitian pada bulan Oktober 2003 di SMU Kristen Kalam Kudus Surabaya

Demikian surat keterangan inf diberikan untuk dipergumakan sebagaimana mestinya,

KRISTEN
K*LAM KUDUS

- 1 a . m AN

PERPUST ~ :

lﬂvﬂmmﬁkw“"“‘“ﬂ
BURABAYA
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