BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan

1.

Pada pengamatan makroskopik tanaman segar daun Sukun
(Artocarpus altilis) memiliki panjang 30-45 cm, lebar 22-30 cm, ujung
meruncing, tepi daun melengkung, tulang daun menyirip, berwarna
hijau tua mengkilap pada permukaan atas daun dan hijau muda pada
permukaan bawah daun, dan letak tumbuh daun menyebar. Pada
pengamatan mikrokopis daun Sukun segar menunjukkan anatomi daun
Sukun tersusun dari epidermis, jaringan parenkim, jaringan palisade,
xylem, floem, sklerenkim, kolenkim, kristal Ca-oksalat bentuk roset,
dan stomata tipe anomositik.

Pada pengamatan parameter spesifik ekstrak etanol daun Sukun dari
tiga daerah yang berbeda (Bogor, Malang, dan Sidoarjo) menunjukkan
organoleptik berupa ekstrak kental berwarna coklat kehitaman dan
berbau khas aromatis. Kandungan senyawa pada penetapan kadar sari
larut etanol > 68%, kadar sari larut air > 20%. Hasil skrining fitokimia
menunjukkan adanya senyawa alkaloid, flavonoid, polifenol, saponin,
kuinon, dan steroid. Hasil analisis dengan spektrofotometer UV
menghasilkan bentuk spektrum yang sama. Hasil analisis gugus fungsi
dengan metode spektrofotometer infrared (IR) menunjukkan adanya
gugus -OH (alkohol), C-H alifatik, -C=0 (karbonil), N=0, -CHs, -C-N
alifatik, -C-O, AI-NH, dan -C-H (aromatik dan alkohol sekunder).
Ekstrak etanol daun Sukun dari tiga daerah yang berbeda mempunyai
kadar flavonoid >0,1% b/b, kadar fenol total >0,1% b/b dan kadar
alkaloid >7% b/b.
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3. Pada parameter non spesifik diperoleh kadar susut pengeringan susut
pengeringan < 6%, kadar abu total < 5%, kadar abu larut air < 4%,
kadar abu tidak larut asam < 1%, bobot jenisnya 0,783-0,788g/cm®,
dan memiliki pH 5,1-5,6 pada pelarut etanol 4,2-4,6 pada pelarut air.

5.2. Saran

Penelitian lebih lanjut perlu dilakukan untuk parameter standarisasi
yang meliputi residu peptisida, cemaran logam berat, cemaran mikroba dan
dilakukan uji isolasi salah satu kandungan senyawa serta dibuat suatu

formulasi sediaan dari simplisia, ekstrak maupun isolat daun Sukun.
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