BABV
KESIMPULAN DAN SARAN

5. 1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, formulasi
sediaan garam mandi dalam bentuk bath bomb sifat mutu fisik
(organoleptis, pH, keseragaman bobot, kekerasan, kerapuhan, kadar air),
efektivitas (waktu melarut), aseptabilitas (hedonik/kesukaan) dan keamanan
(iritasi) dari sediaan. Pada pengujian organoleptis, keseragaman bobot,
kekerasan, kerapuhan, kadar air, efektivitas (waktu melarut), aseptabilitas
(hedonik/kesukaan) dan keamanan (iritasi) dari sediaan dari masing-masing
formula yang telah diuji, keseluruhan formula telah memenuhi persyaratan
dan spesifikasi yang diinginkan. Pada pengujian pH yang memenuhi
persyaratan dan spesifikasi yaitu formula (-1).

Hasil dari optimasi, memberikan formula optimum sediaan bath
bomb dengan kombinasi antara sodium bikarbonat dan asam sitrat yang
telah dianalisa menggunakan factorial design menunjukkan formula
optimum yang dapat digunakan yaitu sodium bikarbonat 49,91% dan asam
sitrat 19,25% dengan respon yang dihasikan yaitu waktu melarut (1,33
menit), kadar air (6,05 %) dan kekerasan (0,04 mm g/detik). Hasil verifikasi
yang diperoleh mendekati hasil prediksi mutu fisik secara teoritis. Pada
respon waktu melarut hasil verifikasi (1,30 menit) lebih kecil dibandingkan
dengan teoritis (1,33 menit). Pada respon kadar air hasil verifikasi (6,14 %)
lebih besar dibandingkan dengan teoritis (6,04 cm). Pada respon kekerasan
hasil verifikasi (0,04 mm g/det) sama dengan teoritis (0,04 mm g/det).
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5.2 Saran
Perlu dilakukan pengembangan formulasi sediaan bath bomb

dengan menggunakan bahan alam.
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